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1 Einleitung — Ankommen im neuen Zuhause

., Kein Mensch sucht sich aus, Fliichtling zu werden. Es ist dein Schicksal. Du

kannst nichts dagegen tun* (Anlage 11).

Im Rahmen der sogenannten ,,Fllichtlingskrise und bis zum Ende des Jahres 2021
flohen 2.712.858 Afghan:innen nach Deutschland (UNHCR, 2021), die sich alle
eher gezwungenermalen der Herausforderung stellten, in ein fremdes Land zu
kommen, welches in der Zukunft die neue Heimat auf Dauer oder Zeit darstellen
soll. Aufgrund dessen und um genauere Ergebnisse erzielen zu kénnen, beschrankt
sich die vorliegende Arbeit auf den Personenkreis gefliichteter afghanischer
Menschen. Angesichts rechtlicher Grundlagen stehen Afghan:innen vor besonders
grofRen Herausforderungen und stellen, unter anderem die Integrationsperspektiven
betreffend, eine Sondergruppe gefliichteter Menschen dar, die bis heute auf dem
Weg der Integration in die Gesellschaft ihres neuen, vorlaufigen oder dauerhaften
Zuhauses Deutschland sind. Wodurch dies gelingen kann, wird in der vorliegenden
Arbeit erortert. Die Analyse beschrankt sich dabei auf die Handlungsfelder Sport
und Bildung, die einen Zugang zur Zivilgesellschaft schaffen und zum
Integrationsprozess gefliichteter Afghan:innen beitragen konnen. Dabei stellt sich
die Frage: Koénnen Sport und Bildung die hochgesteckten Anforderungen tiberhaupt

erfullen?

Vorliegende Arbeit hat zum Ziel, zu erortern, inwiefern Sport und Bildung
geflliichteten Afghan:innen das Ankommen in der Kommune erleichtern, weshalb
die forschungsleitende Fragestellung wie folgt lautet:

Inwiefern wirkt sich der Zugang zu und die Teilhabe an Sport- und
Bildungsangeboten auf den Integrationsprozess und die damit einhergehende
personliche Entwicklung der afghanischen gefliichteten Menschen in ihrer neuen

Heimat aus?

Fraglich ist hierbei vor allem wovon der Integrationserfolg grundsétzlich abhéngig
ist. Zudem wird untersucht, welche Akteur:innen welchen Beitrag leisten und wie
die Gefllichteten nach ihrer Ankunft strukturell gesteuert und bestenfalls ein Teil

der Stadtgesellschaft werden.



Die Arbeit ist derart gegliedert, dass zu Beginn die bedeutendsten Begriffe kritisch
beleuchtet und skizzierend diskutiert, als auch fiir den weiteren Verlauf der Arbeit
definiert werden. Kapitel 3 befasst sich mit dem Afghanistanbezug der Thesis und
hebt die wichtigsten Aspekte dessen hervor. In Kapitel 4 sollen in knapper
Ausfihrung die kommunalen Strukturen als Grundlage der Arbeit verdeutlicht
werden. Um dem eine einfachere Darstellung zu bieten, wird die Stadt Boblingen
als beispielhafte Kommune herangezogen. Kapitel 5 legt anschliefend anhand der
Integrationstheorie Essers das dieser Arbeit zugrundeliegende Verstandnis von
Integration fest. Zudem wird das Integrationsparadox von El-Mafaalani an die
Forschung angelehnt erldutert und ein damit einhergehendes Zwischenfazit
gezogen. Im Folgenden wird das Hauptaugenmerk auf die Integrationsmotoren
Sport und Bildung gelegt. Kapitel 6 widmet sich der methodischen Darstellung und
der Herangehensweise an die vorliegende Arbeit, gefolgt von Kapitel 7 mit einer
Zusammenfassung der im Rahmen der Forschung erlangten Ergebnisse. Die

Forschungsfrage wird abschlieend mit einem Fazit in Kapitel 8 beantwortet.

2  Perspektivische Begriffe

Bis heute ist die Sozialwissenschaft weit entfernt von einem Konsens bei der
inhaltlichen Bestimmung von Integration, weshalb im Folgenden auf die
unterschiedlichen Interpretationen des Integrationsbegriffes eingegangen wird. Im
weiteren Verlauf der Arbeit wird der dieser Arbeit zugrundeliegende
Integrationsbegriff definiert, der in der Hauptsache auf der Definition von Hartmut
Esser (2001) beruht, dessen handlungstheoretischer Integrationsbegriff am
umfassendsten und fur die in dieser Arbeit behandelten Fragen am geeignetsten

erscheint.

Auch die Begriffsbenutzungen ,,Fliichtlinge* und ,,Gefllichtete* sind strittig und
werden aufgrund dessen mit Bezug auf die Definitionen Andreas Kosserts (2020)
kritisch beleuchtet.



2.1 Verschiedenheit und Perspektiven des Integrationsbegriffs

Der Prozess der Eingliederung von Migrant:innen wird begrifflich unterschiedlich
gefasst und in verschiedene Dimensionen seiner Relevanz zerlegt (vgl. Zwengel,
2018). Integration ist in der wissenschaftlichen Debatte ein Schlisselbegriff, der fir

den jeweiligen Forschungskontext konkretisiert werden muss.

Folgend einiger Paradigmenwechsel in der Fachdiskussion, definiert sich das
heutige Integrationsverstdndnis nicht mehr als ,,unterwerfende Anpassung und
Aufgehen der Einwanderungsminderheiten in der Dominanzkultur (HaufRermann,
2000, S. 326), sondern als den ,,gleichberechtigten Lern- und Veranderungsprozess
wechselseitiger Durchdringung der zeitweise oder auf Dauer abweichende
Eigenbereiche von Individuen oder Gruppen zuldsst.“ (ebd.) Eindricklich fassten
diese theoretische Perspektive die Filmproduzent:innen des Films ,,Ankommen —
Gefliichtete tibers FuBifassen in Deutschland* wie folgt zusammen: ,, Die Ziele der
Integration, der beteiligten Akteur:innen und der unterschiedlichen Anforderungen
machen Integration zu einer vielschichtigen und komplexen Angelegenheit. Wir
mussen Integration als langfristigen Veranderungsprozess betrachten, bei dem die

Prioritaten immer wieder neu verhandelt werden.
2.2 Fluchtlinge oder Gefllichtete?

Die Begriffe, die fur die ankommenden Fliichtlinge! verwendet werden, driicken
entweder Offenheit oder Abneigung aus (vgl. Meier-Braun und Weber, 2005) und

fihren nicht zu einer einheitlichen, sondern kontextbezogenen Begriffsbenutzung.

Nachdem ,,Fliichtling® von der Gesellschaft fiir deutsche Sprache und Dichtung
zum Wort des Jahres 2015 gekirt wurde, hagelte es Kritik. Manche pladieren dafur,
»Flichtling” durch ,,Gefliichtete” zu ersetzen, da ,,Fliichtling” zu niedlich, zu
maéannlich, zu abwertend oder auch zu negativ wirke. Jedoch ist gegen ,,Gefliichtete*

aus historischer Sicht einzuwenden, dass der Begriff beschonigt und die

! Unterschieden wird meist — ohne Anspruch auf Vollstandigkeit — zwischen Kriegsfliichtlingen,
Burgerkriegsflichtlingen, Kontingentfluchtlingen, oder im Auslénderrecht auch zwischen
Asylsuchenden, Asylbewerbern, Asylberechtigten, Geduldeten, subsidiar Schutzberechtigten,
Abgelehnten und Abschiebungsbedrohten. Diese Unterscheidung wird in der vorliegenden Arbeit
nur bedingt maf3geblich sein, da diese den Fokus auf die soziale Ebene und die Perspektive der
Betroffenen legt.



Erfahrungen von Gewalt, Krieg und Schutzlosigkeit kaum zu erkennen sind. Das
Partizip Perfekt ,,Gefliichtete suggeriert aullerdem, ,,dass der Prozess des Flichens
und der Flucht mit der Ankunft abgeschlossen ist und somit vollendete Tatsachen
geschaffen sind“ (Kossert, 2020, S. 29). Fllichtlinge dagegen mussen erfahren, dass
die Zuschreibungen in der politischen und gesellschaftlichen Debatte und auch
oftmals fiir sie nie enden, Fliichtlinge verlieren ihre Heimat in den meisten Féllen

fir immer (vgl. ebd.).

Die Definition der Genfer Fliichtlingskonvention vom 28. Juli 1951 besagt, dass als
,Flichtling” jede Person gilt, die ,,aus der begriindeten Furcht vor Verfolgung
wegen ihrer Rasse, Religion, Nationalitidt, Zugehorigkeit zu einer bestimmten
Gruppe oder wegen ihrer politischen Uberzeugung sich auRerhalb des Landes

befindet, dessen Staatsangehérigkeit sie besitzt“ (ebd.).2
2.3 Afghan:innen

Im Kontext der vorliegenden Arbeit meint ,,Afghan:innen®, die aufgrund des
langandauernden Talibankonflikts und aller damit einhergehenden Gefahren und
Menschenrechtsverletzungen geflohenen und in Deutschland angekommenen
Menschen. Die Analyse beschréankt sich dabei auf Afghan:innen, die 2015 und 2016
hierzulande ankamen,® das 18. Lebensjahr erreicht haben und nun in und um

Baéblingen ihre neue Heimat gefunden haben.

Insgesamt leben 242 Afghan:innen in der Stadt Boblingen.* Rund 60 Afghan:innen
sind derzeit in der Obdach- und Flichtlingsbetreuung untergebracht, sowie vom

Integrationsmanagement der Stadt Boblingen betreut und unterstiitzt.®

Diese untersuchte Gruppe von gefliichteten Menschen stellt eine aulergewohnliche
dar. Allerdings muss gerade deshalb eine Unterscheidung zwischen den 2015 und
2016 angekommenen und den 2021 und 2022 angekommenen Geflichteten
vorgenommen werden. Mittlerweile haben Menschen aus Afghanistan aufgrund der
Machtubernahme der Taliban im August 2021, eine ,,gute Bleibeperspektive™ in

2 Heute ware es auRerdem ldngst tberfallig, die Definition auf Menschen auszuweiten, die
aufgrund ihrer sexuellen Orientierung verfolgt werden.

3 Dadurch kann eine tiefgriindigere Forschung der Integrationsperspektiven gewahrleistet werden.
4 Interne Statistik Stadt Boblingen (Jahr 2021) (s. Anhang).

S Tabelle der Zustandigkeiten der Sozialbetreuung Stadt Boblingen (Jahr 2022) (s. Anhang).



Deutschland (vgl. BAMF, 2022). Aufgrund dessen erhalten afghanische
Asylbewerber:innen einen schnelleren Zugang zu Integrationskursen (vgl. Jagusch,
2022).

"Menschen, die zu uns kommen und absehbar in Deutschland bleiben, missen wir
frihzeitig integrieren. Wer aus Afghanistan geflohen ist und bei uns in
Deutschland Schutz sucht, wird absehbar nicht dorthin zurtickkehren kénnen. [...]
Die Offnung der Integrationskurse, auch vor abschlieBender Entscheidung
im Asylverfahren ist ein langst tberfalliger Schritt fur eine schnelle und gute
Integration.” (Bundesministerin des Innern und fur Heimat, Nancy Faeser, 2022)

2015 und 2016 war dies jedoch nicht der Fall. Damals lag der Fokus auf der
Fliichtlingsanerkennung von Syrer:innen, die zu dieser Zeit eine ,gute
Bleibeperspektive hatten (vgl. BAMF, 2022), wodurch das Ankommen und die
ersten Schritte der Integration flir Afghan:innen mit umso groReren
Herausforderungen beschattet war. Diese Umstédnde und Schwierigkeiten werden
in der vorliegenden Arbeit berticksichtigt, denn diese Barrieren lassen die
Integrationsmotoren strukturell als auch rechtlich anders arbeiten und wirken sich
ausschlaggebend auf die rechtliche und strukturelle Umsetzung und Visualisierung

der Integrationsmotoren aus.

3  Afghanistan

Zur Auseinandersetzung mit der Kultur afghanischer Gefliichteter wird im
Folgenden zunichst ein Uberblick iiber die aktuelle Lage, welche ebenso Aspekte
des Sports und der Bildung aufzeigt und die ethnische und gesellschaftliche
Gliederung, dargestellt. Diese Hintergriinde kdnnen zum Prozess des Verstehens
der Integration von Afghan:innen beitragen und das Verstandnis fir eventuelle
Schwierigkeiten und Hiirden erklaren.®

® Der Vollstandigkeit und Wichtigkeit wegen wird eine Zusammenfassung der afghanischen
Geschichte unter der Taliban-Herrschaft im Anhang aufgefiihrt.


https://www.bmi.bund.de/DE/service/lexikon/functions/bmi-lexikon.html;jsessionid=AFF835407FFF214A7C2903401819AA21.1_cid350?cms_lv2=9391108&cms_lv3=9398120#doc9398120
https://www.bmi.bund.de/DE/service/lexikon/functions/bmi-lexikon.html;jsessionid=AFF835407FFF214A7C2903401819AA21.1_cid350?cms_lv2=9391092&cms_lv3=9397760#doc9397760

3.1 Aktuelle Lage

Die Sicherheitslage vor Ort ist auch heute desastrés, nachdem die Taliban
Afghanistan im August 2021 wieder einnahmen und die afghanische Armee
zerschlugen. Afghanistan ist eines der &rmsten L&nder der Welt, die Hélfte der
Bevolkerung hungert. 70 Prozent der afghanischen Haushalte sind im Jahr 2022
nicht in der Lage, ihre Grundbeddiirfnisse zu decken. Um dem Zusammenbruch der
Grundversorgung entgegenzustehen, braucht das Land dringend Unterstltzung.
Das deutsche entwicklungspolitische Engagement hat zum Ziel, eine humanitare
Katastrophe und den Zusammenbruch der Daseinsvorsorge zu verhindern, ohne
dabei zu einer Legitimierung des Taliban-Regimes beizutragen. Der zentrale Schutz
liegt auf den Menschenrechten, ganz besonders auf den Rechten der benachteiligten
und diskriminierten Frauen und Kinder (vgl. BMZ, 2022). Auch ein knappes Jahr
nach der Machtiibernahme der Taliban, sind noch nicht alle ehemaligen Ortskrafte
in Sicherheit und warten unter anderem auf eine Aufnahmemdglichkeit in

Deutschland, welche derzeit ins Stocken gerét (Tagesschau, 07.08.2022).

Nach dem schweren Erdbeben am 22.06.2022 im Sidosten Afghanistans ist die
Situation im Land noch unibersichtlicher und dramatischer geworden. Diese
Naturkatastrophe traf Afghanistan mitten in einer schweren Wirtschaftskrise,
welche bereits Millionen Menschen in die Armut riss (Tagesschau, 22.06.2022).

Doch welche Auswirkungen wird die Totung von Bin Ladens Nachfolger und Al-
Kaida-Chef al-Sawahiri am 31.07.2022 haben? Hassan Abu Haniya, ein
Terrorismusforscher aus Jordanien sagt dazu Folgendes: "Der Tod von al-Sawabhiri
wird keinen groReren Einfluss auf die Terrororganisation haben. Sein Tod ist mehr
ein symbolischer Akt, kein strategischer Erfolg in der Terrorbekdmpfung*
(Tagesschau, 06.08.2022). Fraglich ist nun, welche Bedeutung obiges Zitat flr die
aktuelle Flichtlingssituation hat. Die afghanische Bevolkerung ist ohnehin
hilfsbedirftig und deren Not ist an jenen fortlaufenden Akt des Terrors gekoppelt.
In die Zukunft blickend stellt sich die wiederum daran anschlieBende
Auseinandersetzung der Integration nach Deutschland, speziell nach Boblingen
gefluchteter Menschen als komplex und langfristig dar.



Sport in Afghanistan

Da die Machtiibernahme der Taliban Auswirkungen auf alle Gesellschaftsbereiche
hat, ist auch der Sport betroffen. Auf dieser Ebene trifft es Sportlerinnen besonders
schwer. Sie bangen teilweise um ihr Leben, mussen flichten und sich verstecken.
(vgl. Schweizer und Erdmann, 2021). Die Fortschritte der nicht mehr unsichtbaren
Frauen scheinen dadurch wie Rickschritte (NDR, 2021). Dies verdeutlicht eine
Interviewpartnerin wie folgt: ,, Auch in Afghanistan konnte ich nie Sport machen,

fir Frauen gibt es wichtigere Dinge “ (Anlage 8).

Bildung in Afghanistan

Ein  weiteres hierarchisches  System erstreckt sich auf das der
Bildungseinrichtungen. Kinder werden im jungen Lebensalter durch die Schule, die
sich ebenfalls durch grofle Machtdistanz auszeichnet, geprégt. In der Schule
herrscht dasselbe ungleiche Verhaltnis wie in der Familie. AuRerdem bilden sich
ebenfalls schon in Schulklassen oft Untergruppen, die sich an familiaren oder

ethnischen Hintergriinden orientieren (vgl. Thiel et al., 2012).

Zwar hat sich der Zugang zu schulischer Bildung in Afghanistan seit 2001
kontinuierlich verbessert, dennoch ist dieser nicht selbstverstandlich (vgl. Schuh
und Schwan, 2008). Ungewiss ist das Recht auf Bildung afghanischer Madchen und
junger Frauen. Die von den Taliban angekiindigte Offnung der
Bildungseinrichtungen fur Madchen ab Marz 2022 hatte offenbar keinen Bestand.
Kurze Zeit nach der Offnung von weiterfilhrenden Schulen fiir Méadchen in
Afghanistan machten die Taliban diesen Beschluss wieder riickgangig. Dies wird
laut Aussagen der Taliban solange andauern, bis ein einstimmiger, mit dem
islamischen Recht erarbeiteter Plan vorliegt, der den Méadchen das zur Schule gehen
erlaubt (Tagesschau, 23.03.2022).

Wie im Beispiel der Sprache lernenden Mutter (vgl. Anlage 7) ergreift auch diese
Betroffene die Mdglichkeit, im Rahmen der formalen Chancengleichheit mit dem
Zugang zu Bildung eine neue Position zu erreichen: ,, Ich habe so schnell wie es
ging meinen Hauptschulabschluss gemacht, weil ich mich als Krankenschwester

bewerben will. In Afghanistan war das ganz anders. Die Schule war fur Frauen



nicht so wichtig, denn ich sollte als Schneiderin und Friseurin arbeiten. Deswegen
ich bin nur bis zur 9. Klasse in Kabul in die Schule gegangen. *“ Allerdings erzdhlte
sie, dass sie schnell verstanden hat, dass das hier ganz anders lauft und welche
Rolle die Bildung in Deutschland spielt. ,,Ich bin sehr dankbar meine Kinder und
vor allem Téchter kbnnen in die Grundschule gehen, meine Grolie geht sogar ins
Gymnasium... " (Anlage 8).

Weitere befragte Frauen bestatigten diese Perspektive.
3.2 Hierarchische, ethnische und gesellschaftliche Strukturen

Gepragt wird die afghanische Gesellschaft von hierarchischen Strukturen und dem
Gegensatz zwischen traditionellen Lebensstilen und modernen Praktiken. Die
modernen Lebensstrukturen sind Uberwiegend in den Stadten etabliert. Auch
staatliche Institutionen wie die Verwaltung, Bildungseinrichtungen, Polizei- und
Steuerbehdrden reichen nicht weit in die landlichen Gebiete hinein. Wéhrend die
Hauptstadt Kabul den ,,Staat™ représentiert, stellt das landliche Afghanistan die
»Gemeinschaft“ dar. Fir viele Afghan:innen liegt Kabul jenseits ihres
Erfahrungshorizonts. Die Lebensbedingungen in stadtischen Gebieten sind weitaus

besser als die der Landbevdlkerung (vgl. Thiel et al., 2012).

Die soziale Identitdt bestimmt die Beziehungen zwischen den Menschen und ist in
Traditionen, Institutionen und gesellschaftlichen Praktiken und deren symbolische
Sichtbarkeit verkorpert. Aufgrund unterschiedlicher Identitdten grenzen sich die
gesellschaftlichen Gruppen voneinander ab. Eine zentrale Rolle dabei spielt die
Zugehorigkeit zu der islamischen Religion.” Ebenfalls bilden Familie,
Verwandtschaft, Stamm und schlieBlich die ethnische Gruppe wichtige,
identifikatorische Faktoren. Aufgrund der groRen Unterschiede zwischen der Land-
und Stadtbevolkerung, ist die lokale Zugehorigkeit entscheidend fur die
Identitatsbildung (vgl. ebd.).

Afghan:innen sind aufgrund ihrer Geschichte der Sozialbeziehungen

beziehungsorientiert und verstehen sich als Teil einer sozialen Gruppe. Sie sind

7 Eine Unterscheidung zwischen der sunnitischen und schiitischen Glaubensrichtung wird in der
vorliegenden Arbeit nicht vorgenommen.



Mitglieder eines sozialen Ganzen, die ihre Identitéat Gber Zugehorigkeit definieren.
Das Kernstiick der afghanischen Gesellschaft ist die erweiterte Familie, der sie
angehdren. Kinder wachsen von Geburt an als Teil einer solidarischen Gruppe auf,
welche anfangs die der Familie darstellt, Uber die sie sich definieren und die ihnen
einen Rang und Platz im Sozialgefuge zuordnet. Ein Interviewpartner umreif3t die
Wichtigkeit der Familie und deren Beziehungen hinsichtlich seiner Sorgen und
Gedanken um die Familie, die er vermisst, so: ,, Das Leben ohne die Familie ist
einfach ein anderes. Ich kam ganz alleine nach Deutschland, das ist eine sehr grofie
Umstellung. Meine Familie in Afghanistan ist groR und Familie ist das Wichtigste,
was man hat. Ich war in Afghanistan jeden Tag mit meiner Familie zusammen und
ich meine nicht nur Mama und Papa, sondern alle, die dazugehdren und die du dir

vorstellen kannst “ (Anlage 14).

Wie sich anhand dieser Aussage exemplarisch zeigt, hdngen Gefliichtete durch das
Verlassen der Heimat und das damit einhergehende Zuricklassen der (erweiterten)
Familie, der sozialen Gruppe und aller Angehdérigen sehr an ihrem Herkunftsland
Afghanistan. Durch die teilnehmende Beobachtung im Rahmen des Café Asyls in
Béblingen, lieB sich erkennen, dass die Afghan:innen friher oder spater immer
zusammenfanden und sich ihre zumindest teilweise zuriickgelassene soziale
Gruppe selbst wieder aufbauten. Dies betont die Beziehungsorientiertheit der
afghanischen Bevolkerung und stabilisiert ihre Identitdten: Zu Beginn und durch
das ganze Gesprach hinweg erzdhliten sie viel von ihren vier Kindern, ,, die einzige
Familie, die wir hier in Béblingen haben [...] Unsere Kinder haben sehr gute
Chancen und Mdglichkeiten in der Zukunft, das ist das Wichtigste flr uns ““ (Anlage
9).

Aus dieser Erzdhlung geht deutlich hervor, dass sich Afghan:innen sehr auf die
Familie stlitzen, die sie noch in ihrer N&he haben. Deren Identitét l&sst sich auf
familidre Beziehungen zurlckfihren. Beispielhaft fihrt ein Betroffener aus:
,, Heimat heif3t fiir mich gleichzeitig auch immer Familie “ (Anlage 14).

Grundsétzlich existieren eine sehr ungleiche Besitz- und Einkommensverteilung
und der Zugang zu Macht und wesentlichen wirtschaftlichen Ressourcen ist dem

GroRteil der Bevolkerung unzugénglich. Die afghanische Gesellschaft gliedert sich



eindeutig in Hierarchien auf verschiedenen Ebenen, welche auf das familiére
Umfeld abzielt und die Merkmale Alter und Geschlecht zugrunde legt. Meist ist der
alteste Mann in der obersten Position angesiedelt, wahrend Mdtter und Frauen
lediglich Machtpositionen bzgl. familiarer Angelegenheiten einnehmen kénnen und
uber keinen Zugang zu den wirtschaftlichen Bereichen verfligen (vgl. Thiel et al.,
2012).

Die Pragung durch die sozialen und ethnischen Strukturen sowie die daraus
hervorgehenden Rollenverteilungen kdnnen wahrend und nach der Flucht nicht wie
ein Rucksack abgestellt werden, als ob man seine Biographie ablege. Im Gegenteil.
In der Fremde verstarken sich meist die identitatsstiftenden, pragenden Erfahrungen
aus dem Herkunftsland, da sie einerseits Stabilitdt geben und die Personlichkeit
auch vor den oftmals erdriickenden neuen Erfahrungen schiitzen. Andererseits
werden in dem Prozess der Auseinandersetzung mit dem Eigenen und dem Fremden

auch Krafte geweckt, die eine Verortung in der neuen Heimat erméglichen kénnen.

Die beiden Sohne waren wahrend des Interviews im Kindergarten um die Ecke. Ihr
Mann war zu Hause und lernte fir seine Abschlussprifungen. Da er seinen
Sprachkurs bereits absolvierte und mittlerweile die Schule besucht, hat er schon
einige Kontakte gekniipft. ,, Mein Mann ist irgendwie weiter als ich* (Anlage 7).
Aus der aufgefuihrten Aussage geht deutlich hervor, dass Mann und Kinder sich der
neuen Herausforderung annehmen. Sie lernen die neue Sprache und finden sich in
der neuen Umgebung zurecht. Diese Strategien unterscheiden sich von denen der
Multter, die sich Uberwiegend zu Hause aufhalt und lediglich einen vorbereitenden
Deutschkurs absolviert. Die Frau in der Familie ist hauptséchlich fur den Haushalt
und die Kinder zustdndig, weshalb der seitens der Regeldienste angebotene
Integrationsprozess tber den Sprachkurs und der Angebote der Kommune durch
die Sozialbetreuung gezwungenermallen anders gestaltet. Dennoch weil} die
Betroffene: ,,, dass ich hier auch alles machen kann, so wie mein Mann. Es braucht

nur mehr Zeit* (Anlage 7).
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4  Stadtverwaltung und Zivilgesellschaft

Um die Rolle der Kommune im Integrationsprozess nicht auler Acht zu lassen,
werden in diesem Kapitel die wichtigsten Aspekte und das Zusammenspiel aller
Akteur:innen am Beispiel der Stadt Boblingen aufgezeigt. Denn die Gestaltung von
Integration ist seit einigen Jahren eine Aufgabe, welche sich hauptsachlich auf
Kommunen zuriickfihren I&sst. In erster Linie sind sie es, in denen sich das
Gelingen von Integration entscheidet (vgl. Lohr, 2020), in denen Menschen in
alltagliche Lebensbeziige eingebunden sind und das Miteinander gestalten® (vgl.
Gesemann, 2020).

,Eine Stadt besteht aus unterschiedlichen Arten von Menschen; gleiche Menschen
bringen keine Stadt zu Wege®, meinte Aristoteles einst. Die Stadt Boblingen ist als
,wirtschaftsstarke und  kulturell vielfaltige Stadt fur Menschen aus
unterschiedlichen Regionen und L&ndern ein Ort des Ankommens und Bleibens*
(Stadt BB, 0.D.). Boblingen gilt in Deutschland als eine Stadt mit einem der
hdchsten Migrantenanteile in der Bevolkerung. In Boblingen leben 51.975
Menschen aus 147 Nationen. Davon haben 27.638 Birger:innen einen
Migrationshintergrund.® Dieser Anteil von ca. 53 % an der Bevolkerung zeigt auf,
dass die sogenannte Mehrheitsgesellschaft komplex, vielschichtig und dynamisch
bestandig ihre Strukturen steuert. Im englischsprachigen Raum und nach Aladin EI-
Mafaalani bezeichnet man dies als ,,Superdiversity”, was besagt, dass keine
ethnische Gruppe tiber 50 % der Wohnbevdlkerung einer Stadt einnimmt ,,und jede

Gruppe zudem selbst heterogen ist* (El-Mafaalani, 2020, S. 59 f.).1°

Aufgrund dieser Multikulturalitét hat ,,jede Stadt andere Bedingungen, Bedarfe und
Maoglichkeiten.“! Um die Integrationspolitik individuell ausrichten und gestalten
zu konnen, gilt es zu bedenken, dass jede Kommune gefordert ist, jeweilige

integrative Handlungsfelder nach ihren lokalen Gegebenheiten und

8 Bis die Gefluichteten allerdings in der Kommune ankommen, durchlaufen sie ein
Aufnahmesystem, in dem das BAMF die fiir die Asylverfahren zustdndige Behdrde darstellt und
welches in vorliegender Arbeit nicht weiter von Bedeutung ist.

® Interne Statistik Stadt Boblingen (Jahr 2021) (s. Anhang).

10 Jedoch hangt die Fahigkeit, mit Einwanderung effektiv umzugehen von weiteren Faktoren, wie
etwa einer Offenheit der lokalen Bevolkerung, Willkommensstrukturen und einer
verwaltungsseitigen Integrationsarbeit ab.

11 Zitat Stadtetag Baden-Wiirttemberg im Mai 2022 in Schwabisch-Gmiind.
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Voraussetzungen zu identifizieren und zu bestimmen (vgl. Mund und Theobald,
2009). Die Stadt Boblingen erarbeitet derzeit einen Integrationsplan, welcher sich
auf folgende neun Handlungsfelder konzentriert: Willkommenskultur, Bildung,
Gesundheit, Wirtschaft, Sport, Stadtentwicklung, Kultur, Religiése und
weltanschauliche Vielfalt und Stadtverwaltung (s. Anhang). Jedes Handlungsfeld
bietet andersartige Angebote, die die Zugange zur Gesellschaft auf unterschiedliche
Art ermdglichen. In spateren Ausfilhrungen werden die Integrationsperspektiven

durch die Handlungsfelder Sport und Bildung dargelegt.

5 Integrationstheorien und die Realitdten der Afghan:innen in

Bdblingen

Handlungstheoretische Ansatze in den Sozialwissenschaften beziehen sich auf die
gegebenen Realititen. Die Uberpriifung und Neudefinition von Begriffen fiir den
jeweiligen Forschungskontext sind daher Teil ihrer Aufgaben. Beispielhaft sind
dafur die Theorien zur Integration von Migrant:innen, welche ausgewahlt in den

nachfolgenden Ausfiihrungen erdrtert und dargelegt werden.
5.1 H. Essers Integrationstheorie

Besonders starke Beachtung fanden und finden im deutschen Sprachraum Hartmut
Essers Beitrdge zur Integrationsthematik. Seine Terminologie hat die
Migrationsforschung  stark  geprdgt und die  Dimensionierung  des
Integrationsprozesses geht maRgeblich auf ihn zuriick,'> weshalb im Folgenden

seine Theorie skizziert werden soll.
5.1.1 Ab wann gehort man dazu?

Nach Esser wird unter ,,Integration® grundsatzlich der ,,Zusammenhalt von Teilen
in einem systematischen Ganzen“ verstanden, ganz gleich worauf dieser
Zusammenhalt zundchst beruht. Der Gegenbegriff zur Integration ist die
Segmentation, wobei die Teile beziehungslos nebeneinanderstehen und insofern
kein in einer Umgebung identifizierbares System bilden (vgl. Esser, 2001). Somit

ist die Integration eines Systems ,,liber die Existenz von bestimmten Relationen der

2'\vgl. unter anderem landesweiter Integrationsplan Baden-Wiirttemberg 2021 (s. Anhang).
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wechselseitigen Abhangigkeit zwischen den Einheiten und der Abgrenzung zur
jeweiligen Umwelt definiert, durch ihre Interdependenz* (Esser, 2001, S. 1).

5.1.2 Systemintegration, Sozialintegration und die Frage der Verhandelbarkeit

von Werten

Bei der allgemeinen Definition verdeutlicht Esser bereits, dass stets das ,,System*
als Ganzheit und die ,,Teile®, die es bilden angesprochen sind. Entsprechend dieser
zwei Einheiten lassen sich zwei verschiedene Sichtweisen des Integrationsbegriffs
unterscheiden: Die Systemintegration und die Sozialintegration (vgl. Esser, 2001).

Die Systemintegration meint die Integration des Systems einer Gesellschaft als
Ganzheit, die Sozialintegration dagegen auf die Integration der Akteur:innen in ein
bestehendes soziales System, wie eine Gesellschaft, hinein. Die Systemintegration
betrachtet das System der Gesellschaft und die Sozialintegration betrachtet die
Akteur:innen (vgl. ebd.) bzw. die Bevolkerung und die verschiedenen Gruppen der
Gesellschaft, wie etwa die Kommune, Regeldienste, Ehrenamtliche und
Geflichtete. Durch diese Unterscheidung ist es mdglich, Personen oder Gruppen
(z.B. Afghan:innen), die mehr oder weniger in einer Gesellschaft integriert sind, zu
unterscheiden. Diese Eingliederung in die ,neuen Teile“ kann durch die

Mechanismen, wie etwa Sport und Bildung mitgestaltet werden.

In der Forschung wird exemplarisch dargelegt, dass insbesondere afghanische
Frauen den Zugang zur Gesellschaft eher weniger bis gar nicht Gber den Sport
finden. Vier von sechs Frauen berichteten, dass sie gerne Sport machen wirden,
jedoch nur bedingt etwas Passendes flr sie angeboten wird bzw. viele Sportkurse
und Angebote nicht ihren (Wert-)VVorstellungen entsprechen. Beispielhaft erzahlt
eine Betroffene: ,, Ich wiirde gerne schwimmen gehen, aber das ist schwierig, wenn

da dann auch immer Mé&nner sind “ (Anlage 8).

Diesen Aussagen stehen andere Erfahrungen und Ansétze gegeniber: ,, Ich gehe

immer in eine Gymnastikgruppe fiir Frauen “ (Anlage 15).

Die in Kapitel 3.2 skizzierten sozialen Ordnungen in Bezug auf die
Geschlechterverhaltnisse sind von auf3en betrachtet im Bereich Sport generell kaum

verhandelbar, im Einzelfall jedoch schon. In Béblingen gab es seit 2016 regelméRig
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Angebote fiir Frauenschwimmkurse, fiir die die Hallen tber definierte Zeitrdume
nur fir Frauen zugéanglich waren. Die Enttduschung der Veranstalter:innen hallt bis
heute nach, da die Angebote von Frauen kaum wahrgenommen wurden. Frauen, die
im 6ffentlichen Raum Sport machen zeigen das komplexe Verhandeln von eigenen
und fremden Werten auf. Essers Trennung von Systemintegration, die sich auf die
Gesellschaft als Ganzes bezieht und die einzelne Leistung der Akteur:innen im
Sinne einer Sozialintegration erscheint kinstlich. Das ethnographische Material
belegt, wenn auch nur exemplarisch, dass die Grenzen zwischen dem grof3en
Ganzen, namlich der gesellschaftlichen Prégung, wie bei den Frauen in
Afghanistan, und den kleinteiligen individuellen Leistungen in der Aneignung
fremder Raume flieRend sind. Werte, die das gesellschaftliche wie individuelle
Handeln leiten, missen in diesem Fall verhandelt werden. Im Folgenden wird die
einerseits definitorische Trennung der Begriffe und ihre Uberschneidungen im
System Esser anhand von ethnographischem Material dargestellt.

5.1.3 Dimensionen der Sozialintegration auf dem Prufstand

Im Zusammenhang der Integration von Migrant:innen und fremdethnischen
Gruppen meint Esser meist die Sozialintegration. Darunter féllt der Einbezug der
Akteur:innen in das gesellschaftliche Geschehen, etwa durch die Gewahrung von
Rechten, den Erwerb von Sprachkenntnissen, die Beteiligung am Bildungssystem,
die Entstehung sozialer Akzeptanz, die Aufnahme wvon interethnischen
Freundschaften, als auch durch die emotionale Identifikation mit dem
Aufnahmeland. Die Sozialintegration unterscheidet Esser in vier Dimensionen:
Kulturation, Platzierung, Interaktion und Identifikation (vgl. Esser, 2001). Diese
Ebenen beziehen sich auf die Integrationsmotoren Sport und Bildung, was belegt,
dass sie nicht kunstlich voneinander zu trennen sind, sondern kausale Verhaltnisse

bestehen.

Kulturation durch Spracherwerb

Unter Kulturation versteht man, dass die Akteur:innen (ber das fir ein sinnhaftes
und verstéandiges Agieren und Interagieren nétige Wissen verfiigen und bestimmte
Kompetenzen besitzen. Dies bezieht sich auf die Kenntnis der wichtigsten Regeln

flr soziale Situationen und die Beherrschung der dafiir bendtigten kulturellen
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Erfahrungen, insbesondere sprachlicher Fahigkeiten. Wissen, Kompetenzen und
sprachliche Fertigkeiten stellen dabei eine Art ,,(Human-)Kapital* dar, in das die
Akteur:innen investieren koénnen oder missen, um fir andere Akteur:innen
interessant zu sein. Kulturation ist ein Teil der kognitiven Sozialisation des
Menschen in die jeweilige Gesellschaft (vgl. ebd.). Beispielhaft stellte sich das im
Feld durch den Aspekt Wertschatzung durch Punktlichkeit dar: Er kam etwa funf
Minuten zu spat, was mir allerdings weder das Gefuhl von Desinteresse vermittelte,
noch meinen Wert von Punktlichkeit ankratzte. Wir hatten uns schon gekannt,
zudem kommen meine Freunde manchmal auch zu spat (Anlage 6). Es gab fur mich
keinen Grund, Desinteresse oder den Wert Plnktlichkeit als Kulturalisierung seines
Verhaltens anzunehmen. Die Bedeutung von Zeit unterscheidet sich in Deutschland
und Afghanistan sehr. Pinktlichkeit und die kulturell gepréagte Wahrnehmung von
Zeit sind in Deutschland ein hohes Gut, wie Esser sagt eine bestimmte Kompetenz,
die sich auf die Kenntnis der wichtigsten Regeln bezieht. Dazu gehéren auch das
sinnhafte Verstandnis und die Umsetzung von Pinktlichkeit hierzulande. Meine
Situation im Feld zeigt jedoch wie im obigen Fall der Sportangebote auf, dass die
Motivationen zu handeln, von Esser begrifflich nicht in der Perspektivenvielfalt

gefasst werden konnen.

Zur kognitiven Sozialisation gehort hauptsachlich der Spracherwerb, den alle 13
Befragten als Basis der Integration ansahen: ,, Verstindigung ist das halbe Leben *
(Anlage 13). Die beispielhafte Aussage zeigt, welche Bedeutung der Spracherwerb
hat und, dass man dadurch an gesellschaftlichen Interaktionen teilnehmen kann. Mit
dem Spracherwerb kdnnen wichtige kulturelle Teilhabeerfahrungen gemacht
werden. Durch das Erlernen der Sprache kann man teilhaben. Am kulturellen
Leben, am gesellschaftlichen Leben, am alltdglichen Leben. ,, Ich konnte nichts, ich
fuhle mich jetzt starker und selbstbewusster, dadurch, dass ich nun lesen und
schreiben kann“ (Anlage 15). In diesem Fall starkte der Spracherwerb das

Selbstbewusstsein und den Handlungsradius der Betroffenen.
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Platzierung durch Eigenleistung der Betroffenen

Im Allgemeinen meint Esser mit Platzierung die Besetzung einer bestimmten
gesellschaftlichen Position. Diese Dimension stellt womdglich die wichtigste Form
des Einbezugs der Gefliichteten in die Gesellschaft dar. Uber den Vorgang der
Platzierung werden sie in ein bereits bestehendes und mit Positionen versehenes
soziales System eingeordnet. Unter die Platzierung fallt unter anderem die
Ubernahme beruflicher Positionen, welche Bildung voraussetzt und die Eroffnung
von sozialen Gelegenheiten zur Anknupfung sozialer Beziehungen zu anderen
Mitgliedern®® des sozialen Systems. Die Platzierung auf den Positionen einer

Gesellschaft ist der Schliissel zur nachhaltigen Integration (vgl. Esser, 2001).

Die Einordnung der Gefluchteten in die afghanische Gesellschaft war klar definiert
und die Afghan:innen kannten ihre Rollen in ihrem Heimatland. Sie waren
Student:innen, Arbeiter:innen, Schiler:innen, Tochter und Soéhne, Mutter und
Vaéter. Durch die Einordnung in ein neues soziales System entstehen allerdings neue
Positionen. In der Aufnahmegesellschaft, im ,,neuen sozialen System*, sind sie zu
aller erst einmal Gefliichtete. Die Reduzierung der Rolle zwingt die Afghan:innen
in Positionen, bei denen sie ,,von ganz vorne beginnen miissen. Uber eine neue
gesellschaftliche Platzierung missen sie sich ins soziale System einfligen. Diese
Platzierung stellt einen Prozess dar und findet in den meisten Fallen durch Bildung
statt, denn die Ubernahme beruflicher Positionen kann leidglich mit vorangegangen
erworbener Bildung erreicht werden. Ein Interviewpartner reflektiert dies wie folgt:
Daraufhin berichtete er, dass er hier am liebsten unmittelbar an seine Bildung in
Afghanistan angeknipft hatte. Er war motiviert, wollte lernen und studieren, sogar
seinen Doktor hatte er sich vorgenommen zu absolvieren. Mit der Flucht nach
Deutschland verschwammen diese Ziele nach und nach. , Ich war gezwungen,
meine Bildungsziele zu tiberdenken und neu zu formulieren. “ Er musste zwei Jahre
warten, um an einem Deutschkurs teilnehmen zu konnen. ,,Ohne Sprache, keine
Bildung* sagte er. Thm blieb nichts anderes, als dies so hinzunehmen. Ohne
anhaltende Motivation und Durchhaltevermégen wirde man hier zu nichts

kommen. ,, Man muss aktiv sein, wenn man was erreichen will. *“ Somit schraubte er

13 Das Wort ,,Mitglied* ist ein Neutrum und bezeichnet daher jedes Geschlecht.
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seine Ziele herunter, ging in Sprachkurse, holte sein Abitur nach, um dann endlich
mit seinem Studium beginnen zu kdnnen, welches er heute in Reutlingen absolviert.
Die grofRen strukturellen und gesellschaftlichen Unterschiede im Vergleich zu
Afghanistan erforderten umso mehr Anpassungsvermogen. Per WhatsApp meldete
er sich nur selten, er habe viel zu lernen, wenig Zeit, besuche viele Kurse in der
Hochschule und lerne mit Freund:innen. Er verfolgt sein Ziel des Bachelors sehr
zielstrebig. /...] Er wohnt mit einem Kommilitonen und Freund aus der Uni in einer
Wohngemeinschaft. N ist im Studentenleben integriert. Er ist mittlerweile Teil des
deutschen Bildungssystems, Teil einer Hochschule und erfillt seine Rolle als
Student und als Freund in der Studierendengemeinschaft. Er ist vernetzt mit vielen
anderen Student:innen aus den Kursen an der Hochschule und pflegt auch dariber

hinaus multikulturelle Kontakte (Anlage 6).

Diese Erzéhlung verdeutlicht, dass Bildung die Gelegenheit zur Anknipfung
sozialer Beziehungen zu anderen Mitgliedern des sozialen Systems ist. Der
Interviewte konnte sich durch Bildung und vor allem durch seine Rolle als Student
und die damit einhergehende Rolle, wie etwa als Freund, im sozialen System
platzieren. Zwar verlor er zumindest teilweise seine Visionen, wie beispielsweise
die des Doktors, aber er platzierte sich als Student im sozialen System und dies

stellt den Schliissel zur nachhaltigen Integration dar.

Ein weiteres Beispiel vertieft diesen Sachverhalt: ,, Die Berufsschule half mir sehr.
Man kommt mit vielen Leuten in Kontakt und alle die da sind haben das gleiche
Ziel.“ Somit konnte er seine Ausbildung im Verkauf bei real absolvieren und
erfolgreich abschliefen. ,,Danach wurde ich iibernommen und arbeite dort jetzt.
Mein Vertrag ist fest und unbefristet. Ich mache bald noch eine einjahrige
Weiterbildung zum Teamleiter /... man muss einfach nur wollern “ (Anlage 11).
Auch diese Erzéhlung lasst sich wie folgt betrachten: Durch den Zugang zum
Bildungssystem im Zuge der Ausbildung bei real, den damit einhergehenden
Besuch der Berufsschule, die dadurch geknlpften sozialen Beziehungen und die
mittlerweile erfolgte Weiterbildung erlangte er nicht nur einen erfolgreichen
Ausbildungsabschluss, sondern daneben seine Platzierung in der Gesellschaft, im
sozialen System. Diese Erzéhlungen geben zudem zu erkennen, dass der Zugang

zur Bildung auch meist mit der Erdffnung von sozialen Gelegenheiten zur
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Kniupfung sozialer Kontakte einhergeht. Diese Beziehungen zu Freund:innen
(Mitglieder des sozialen Systems) spielen eine wichtige Rolle bei der Platzierung

in die Gesellschaft.

Allerdings lasst sich hier ein aus der Forschung erlangtes Negativbeispiel durch den
Sport darstellen, denn gesellschaftliche Positionen kdnnen zumindest nicht in erster
Linie Uber den Sport erlangt werden. Der Sport wirkt erst integrativ, wenn man
beispielsweise durch Bildung oder Beruf bereits in der Gesellschaft platziert ist.
Dies verlangt von den Gefluchteten das nétige sprachliche Selbstbewusstsein und
der Versicherung sozialer Netzwerke, sich dann einer Sportmannschaft oder -
gruppe anzuschlieen. Essers theoretischen  Ausfuhrungen Uber die
Vielschichtigkeit der Platzierung ist hinzuzufugen, dass diese hauptséchlich tber

die Eigenleistung der Betroffenen erfolgt.

Interaktion durch vielseitiges Orientieren und Handeln

»Interaktionen sind ein Spezialfall des sozialen Handelns, bei dem sich die
Akteur:innen wechselseitig ber Wissen und Symbole aneinander orientieren und
so Uber ihre Orientierungen und ihr Handeln, Relationen miteinander bilden*
(Esser, 2001, S. 10). Hinzu kommen die sog. sozialen Beziehungen, welche
typische Arten der Interaktion mit sich bringen, wie etwa eine Nachbarschaft oder
eine Freundschaft. Diese stellen wichtige Arten und Mechanismen der sozialen
Integration dar, worlber die Platzierung der Akteur:innen in den alltaglichen, nicht-
formellen verankerten Bereichen der Gesellschaft stattfindet. Interaktionen
berihren im Gegensatz zur ,Platzierung” und ,Kulturation die eingelebten
alltaglichen Beziige und Pragungen, vor allem auch in emotionaler Hinsicht:
AbschlieRend sprachen wir Gber den Kindergarten, den ihre Séhne besuchen. Sie
fragte mich ,,welche Regeln es gibt*“, wenn die Kinder Geburtstag haben, ob man
etwas mitbringen muss. Ich erklarte ihr, dass man einen Kuchen backen kann, wenn
man mdchte. Daraufhin zeigte sie mir ihre Kuchenform und meinte, diese sei viel
zu klein fur alle Kinder im Kindergarten. Allerdings freuen sich Kinder auch tber
die kleinen Dinge, nicht die Grol3e oder der Preis macht den Wert und die Freude
darlber aus (vgl. Anlage 7). Dieses Beispiel zeigt, dass wir uns in nicht-formeller,

emotionaler Hinsicht austauschten und ich um Rat gefragt wurde. Dies wiederum
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verweist auf das (wechselseitige) Orientieren und Teilhaben an den beiden Welten.
Durch dieses ,,um Rat fragen* schliipfe ich in die Rolle der Freundin. Auch weitere

Erfahrungen geben die Strukturen von Freundschaft ebenfalls zu erkennen:

,,Zur Verabschiedung sagte S, sie habe mich ins Herz geschlossen und ist glicklich
dariber, eine deutsche Freundin zu haben... “ (Anlage 8).

,» ... und schenkte mir eine Umarmung [...] Dadurch befanden wir uns von Anfang

an auf einer personlicheren und freundschaftlicheren Ebene “ (Anlage 6).

Diese beispielhaften Begegnungen zeigen exemplarisch auf, dass sich meine Rolle
im Feld durch die vielschichtigen Situationen veranderte. Es wird deutlich, dass ich
hier die Rolle als Forscherin verlasse, bzw. diese sich in die Rolle der Freundin
verschiebt. Ganz besonders bei diesen Begegnungen hatte ich einen ganz anderen
Zugang zu den Interviewpartner:innen, da sich innerhalb sehr kurzer Zeit eine
Vertrauensbasis entwickelte. Wir vermittelten einander das Gefiihl von
Freundschaft, was beispielsweise das Symbol der Umarmung deutlich macht oder
geradezu laut ausgesprochen wurde. Auch die Verabredungen in der Zukunft zeigen
auf, dass Platzierungen dieser Art in alltaglichen Situationen und Bereichen der

Gesellschaft stattfinden, nicht etwa tber Bildung oder berufliche Stellungen.

. Ich glaube das liegt daran, dass ich Fliichtling bin [...]. Aber kein Mensch kann
sich aussuchen Flichtling zu werden. Es ist dein Schicksal. Du kannst nichts
dagegen tun“ (Anlage 11). Zwar war es im Rahmen der Forschung meine Absicht
mit Gefliichteten zu sprechen, allerdings sah ich die Interviewpartner:innen nicht
als solche an, abgesehen von der Paradoxie, dass ich fiir die Forschungsfrage
,»Gefliichtete™ als Zielgruppe definierte. Es war mein Ziel einander ebenburtig zu
begegnen. Dadurch verénderten auch sie fur mich ihre Rollen, so sah ich sie als
Freund:innen, Student:innen, Schiiler:innen, Tochter und Séhne, Mutter und Vater

an.

Eine grundlegende Bedingung fiir die Aufnahme von Interaktionen sind schon die
objektiv gegebenen Gelegenheiten des Zusammentreffens. Bei starken ethnischen
Segregationen, beispielsweise in bestimmten Wohnvierteln oder Schulklassen, sind

die Chancen zur Entwicklung interethnischer Interaktionen sehr gering. Auf3erdem
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gehoren zu diesen Bedingungen die Beherrschung gewisser kultureller Fahigkeiten,
vor allem diese der sprachlichen Form. Aus diesen Griinden kommt es nur unter
sehr speziellen Bedingungen zu interethnischen Interaktionen, weshalb dies aber

eine sehr nachhaltige Form der Integration darstellt (Esser, 2001).

Identifikation durch das ,.Wir* als Ganzes

Identifikation meint die Einstellung der Akteur:innen, indem sie das soziale Gebilde
als Einheit sehen und mit dieser identisch werden. Dies stellt im besten Fall eine
»gedankliche und emotionale Beziehung™ zwischen den Akteur:innen und dem
sozialen System als ,,Ganzheit bzw. als Kollektiv* dar, die bei den Akteur:innen als
Orientierung gesehen wird, etwa als ,,Wir-Gefiihl zu den anderen Mitgliedern der
Gesellschaft oder Gruppe* (Esser, 2001, S. 12 f.): ,, Wir leben ja wie Deutsche. Wir
leben ja hier, wir essen hier, wir feiern Silvester und Weihnachten und wir gehen
hier zur Schule. Manchmal frage ich mich, wieso wir tiberhaupt noch sagen, dass

wir aus Afghanistan sind“ (Anlage 8).

Wenn man afghanische Wurzeln hat, ist es das Ziel, hierzulande anzukommen und
sein Leben zu bewdltigen, ohne alles aufgeben zu missen. Die Herkunft ist
gleichzeitig auch Identitdt. Aus den Aussagen geht hervor, dass es weder am
Anpassungswillen, noch am Verstandnis fur das soziale System als Kollektiv,
mangelt. Allerdings wird ebenso deutlich, dass dies nicht ausreicht, sondern dass
die Willkommenskultur und das Aufnahmeland Deutschland eine wichtige Rolle in
diesem Prozess spielen. Die Gefluchteten und die Einheimischen mussen sich selbst
und den jeweils anderen miteingeschlossen im sozialen Gebilde sehen. Es ist nicht
der/die einzelne Betroffene, der/die fiir das ,,Wir-Gefiihl“ verantwortlich ist,

sondern wie das Wort schon sagt, ist es das ,,Wir®, als Ganzes.
5.1.4 Assimilation durch den Mittelweg des gegenseitigen Miteinanders

Assimilation sieht eine ethnische Homogenitat einer Gesellschaft insofern als
politisches Ziel, als dass, gleichwohl aller individueller Unterschiedlichkeiten,
zumindest zwischen den ethnischen Gruppen keine Verteilungsdiskrepanzen
hinsichtlich bestimmter Merkmale auftreten. Esser versteht Assimilation also als

»Angleichung der verschiedenen Gruppen in bestimmten Eigenschaften, etwa im
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Sprachverhalten oder in der Einnahme beruflicher Positionen* (Esser, 2001, S. 17
ff.).“ Wobei dieser Prozess keineswegs zwingend einseitig ablaufen muss. Eine
Ubernahme von Merkmalen seitens der Mehrheitsgesellschaft wire gleichermafen
denkbar (vgl. Esser, 2001).

Ziel st das gegenseitige aufeinander Zugehen und Akzeptieren aller
Teilnehmer:innen der Gesellschaft. Aus dem Blickwinkel der Afghan:innen wird
nicht von einer Assimilation als langfristiges Ziel ausgegangen. Von groRer
Bedeutung ist ihnen, dass die Werte und Normen der Herkunftsgesellschaft nicht
vollkommen aufgegeben werden missen, sondern diese von der
Aufnahmegesellschaft respektiert und anerkannt werden. Dennoch werden die
Werte und Normen der Aufnahmegesellschaft angenommen und umgesetzt, ohne
dabei die afghanischen Wertemuster auf3er Acht zu lassen, denn Assimilation wiirde
in diesem Fall zumindest teilweise das Aufgeben der Identitat bedeuten. Sie
versuchen der afghanischen Kultur treuzubleiben und sich dennoch der deutschen
Kultur anzupassen und sich zu integrieren. ,, Der mittlere Weg ist die Losung, wir
versuchen alles um dazuzugehoren. Nur manches konnen wir nicht beeinflussen *
(Anlage 8). Es kann wahrhaftig nicht von einer Gleichheit aller Akteur:innen
ausgegangen werden. Lediglich handelt es von der Angleichung in gewissen
Verteilungen der verschiedenen Gruppen. Da die einheimische Bevolkerung nicht
homogen ist, wéare Anderes kaum denkbar. In der vorliegenden Arbeit stellt die
einheimische Bevolkerung die Boblinger Gesellschaft dar, welche durchaus keine
Homogenitdt aufweist, da der Anteil von ca. 53 % der Bevoélkerung mit
Migrationshintergrund  der  Mehrheitsgesellschaft ~ entspricht und  die

Stadtbevolkerung multikulturell ist.

Der Zugang zu Ressourcen ist kausal abhé&ngig von der Platzierung und den
Positionen in den zentralen Institutionen einer Gesellschaft, von der strukturellen
Assimilation also (vgl. Esser, 2001). Die Platzierung in den Bereichen der
Gesellschaft muss zumindest teilweise auch von Seiten der Gesellschaft und den
Strukturen und Angeboten der Stadtverwaltung ermdglicht werden, was unter

anderem durch folgende zwei Aussagen belegt wird:
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...daraufhin wurde ihm von seinem damaligen Chef eine Ausbildung im Verkauf
angeboten /.../ ,, Die Unterstutzung beim Lernen der Sprache half mir sehr, wenn
einem jemand hilft funktioniert alles besser und schneller /...] Mein Chef hat mich

in der Sprache und im Beruf sehr unterstitzt “ (Anlage 11).

., ... Wir haben viel Unterstiitzung von der Stadt Boblingen bekommen, dass wir uns

sprachlich und beruflich langsam weiterentwickeln konnten... * (Anlage 9).

Kommunale Strukturen und Angebote und das Entgegennehmen und Nutzen dieser
Angebote bilden das Zusammenspiel zwischen Akteur:innen und der Kommune.
Den Zugang zu und die Kontrolle tber bestimmte Teilhaberessourcen sieht man an
Angeboten wie etwa dem Café Asyl, Sprachkurse fir bestimmte benachteiligte
Gruppen, wie etwa Frauen mit Kindern, Sportangebote und Veranstaltungen, wie
beispielsweise das Fest der Begegnung und dem Fachtag ,,Afghanistan®. Der

Zugang dazu ist wiederum abhéngig von der Platzierung in der Gesellschaft.
5.1.5 Bedingungen des Integrationserfolgs

Die mit am haufigsten in Verbindung mit Integration auftretende Frage ist die nach
dem Integrationserfolg bestimmenden Bedingungen. Wovon also hangt der
Integrationserfolg ab? VVon der Bereitschaft der Migrant:innen, sich zu integrieren
oder von der Bereitschaft des Aufnahmelandes, Migrant:innen eine Platzierung in

allen Bereichen der Gesellschaft zu ermdglichen?

An dieser Stelle setzt die Kritik an Essers Ansatz an. Wie in Kap. 5.1.4
angesprochen, erwéhnt Esser, dass Assimilation nicht zwangslaufig als einseitige
Anpassung der Migrant:innen an die Aufnahmegesellschaft zu verstehen ist. Nichts
desto trotz wurde sein Ansatz gerade deshalb kritisiert, weil er Integration als eine
von den Gefluchteten zu erbringende Leistung ansieht und die Aufgabe der
Aufnahmegesellschaft dabei auller Acht gelassen bleibt. (vgl. Seifert, 2000). Im
Esser’schen Modell findet die Struktur der Aufnahmegesellschaft nur bedingt
Beriicksichtigung.

In dieser Arbeit wurde anhand des ethnografischen Materials in den vielschichtigen
Bereichen und im Rahmen der qualitativen Interviews und der teilnehmenden

Beobachtung im Café Asyl sowie an Veranstaltungen die Erkenntnis erlangt, dass
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die Strukturen der Aufnahmegesellschaft den Integrationsprozess mitsteuern und
die Integration auf Einflussfaktoren beider Seiten basiert. Wenn eingangs von den
Perspektiven des Integrationsbegriffes gesprochen wurde, so zeigt sich an der
Analyse von Essers theoretischem Ansatz, dass die Spiegelung ethnographischen
Materials und dessen Analyse in Essers Begrifflichkeiten, Theorien kontinuierlich
gegengepruft werden mussen, um die sozialen Realitdten der Menschen fassen zu
kdnnen. Eine Leistung dieser Forschung ist, Essers Ansatz durch die qualitative
Erhebung und die Metapher ElI-Mafaalanis des ,,gemeinsamen am Tisch Sitzens*
theoretisch zu erweitern und den Bezug zum Integrationsparadox darzustellen. Es
wird gezeigt, dass das Integrationsparadox in Bezug auf Konflikte seitens der
Akteur:innen in der Kommune und seitens der Gefllichteten immer wieder
verhandelt werden und das Paradox darin besteht, dass durch das Verhandeln
sozialer Situationen und Konflikte der Prozess der Integration zu einem

gemeinsamen Wir flihren kann
5.2 Das Integrationsparadox (A. EI-Mafaalani)

In obiger Auseinandersetzung ist das ,,Integrationsparadox‘ eine Folie, auf der ein
perspektivischer Umgang mit Begrifflichkeiten exemplarisch aufgezeigt werden
kann, denn Aladin El-Mafaalanis (2020) begrifflicher Ansatz stellt nochmal einen
ganz anderen Blickwinkel dar und besagt Folgendes: ,,Ein Konflikt aufgrund
gelungener Integration entsteht nur deshalb, weil zwei Seiten,'* die zuvor nichts
miteinander zu tun hatten, nun in einem wechselseitigen Verhéltnis zueinander
finden missen (El-Mafaalani, 2020, S. 158). Diese Aussage bringt in der Regel
einen Konflikt mit sich und gelingt normalerweise nicht problemlos. Allerdings
stellt dieser Konflikt ein Zusammenkommen dar. Und ,,dieses Zusammenwachsen
tut weh* (ebd.). ,,Die verschiedenen Sprachen und Religionen wandern vom Rand
der Gesellschaft in die Mitte. Alle an einem Tisch. Das ist Integration* (El-
Mafaalani, 2020, S. 86).

14 A.d.V.: hier: die afghanische und die deutsche Seite.
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Fallbeispiel 1 - Café Asyl:

»Alle an einem Tisch* ist im Café Asyl Standardprogramm. Dienstags von 16:00
bis 18:00 Uhr im Gemeindesaal einer Boblinger Kirche kommen ehrenamtliche
Helfer:innen und Gefluchtete aus diversen Nationen zusammen — aus Deutschland,
iiber Afghanistan, Syrien, Iran, Irak, Ukraine, Indien, Somalia, Agypten u.v.m. All
diese Menschen sitzen schlussendlich an einem Tisch und versuchen einander in
ihren unterschiedlichen Angelegenheiten zu helfen. Die Hauptidee dahinter ist der
Zugang zu sozialen Beziehungen, der Austausch und die Vernetzung mit wem

anders.

Fallbeispiel 2 - Fest der Begegnung:

Das Fest der Begegnung verrat schon im Namen, was der Kerngedanke dahinter ist.
Kurz: viele Menschen unterschiedlichster Nationalitdten begegnen einander
ebenbirtig und lernen sich kennen. Das Fest fand im Hof einer
Fluchtlingsunterkunft statt. Jede:r ist willkommen. Nach und nach kamen immer
mehr Géste und die meisten brachten etwas zu Essen mit — meist eine Spezialitét
aus dem Heimatland. Man saR zusammen. An einem Tisch. Unterschiedlicher
kdnnten die Menschen nicht sein. Die Stimmung war lustig und ausgelassen. Man
sang und tanzte, fur die Kinder waren Spiele vorbereitet. Es wurde viel gelacht und
gegessen. Trotz diverser Herkiinfte, Sprachen und Religionen verstédndigte man sich
groRtenteils auf Deutsch miteinander und begegnete einander auf Augenhdhe. Nach
dem Mittagessen brachten einige Manner ihre Wasserpfeife mit, was ein Zeichen
von Gastfreundschaft und gematlichem Zusammenkommen und -bleiben darstellt,

um das Fest ausklingen zu lassen.

Doch wo und wie bildet sich der Konflikt ab, von dem El-Mafaalani spricht? Die
ethnografischen Beispiele deuten eher auf ein Miteinander hin, das bestandig
verhandelt wird und zeigen auf, dass der Konflikt an dieser Stelle auf
zwischenmenschlicher Ebene behoben wurde und dadurch das Ziel des
»gemeinsamen am Tisch Sitzens* beispielhaft erreicht wurde. Alle am Tisch sind
gleichgestellte und gleichberechtigte Menschen, ein Teil des Ganzen und haben

ebenso die Aussicht, als solche anerkannt zu werden.
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Auch Mafaalanis Theorie, ,,wenn mehr Menschen teilhaben wollen, missen einige
Menschen zum Teilen bereit sein*“ wurde im ethnografischen Beispiel umgesetzt.
Dafur bedarf es gesellschaftlichen Strukturen, die die Teilhabe von Diversitét
ordnen, denn ,,durch Verdnderungen und Erneuerung wird Stabilitdt und Einheit
immer wieder neu hergestellt* (El-Mafaalani, 2020, S. 263).

5.3 Integrationsmotoren

Migrant:innen finden sich hdufig in Situationen wieder, in denen sie ihre eigenen
Wiunsche und Vorstellungen aufgeben und diese gewissermafen irrelevant werden.
Sie mussen sich vom einen auf den anderen Tag einem vollig fremden,
gesellschaftlichen System unterwerfen, das ihnen ziemlich genau vorschreibt, wie
sie sich zu verhalten haben, um erfolgreich daran teilhaben zu kdnnen. Einer
solchen Situation kann vorerst nur mit Orientierungslosigkeit begegnet werden, da
sich Menschen ohne informelle Kontakte nur schwer zurechtfinden. (vgl. Weber,
2008).

Um sich im System der Aufnahmegesellschaft zurechtzufinden und ein Teil dieser
zu werden, koénnen Sport und Bildung ein Weg sein, diese Anerkennung und
Platzierung in der Gesellschaft zu erfahren. Inwiefern dies der Fall ist, wird im
Folgenden separiert untersucht.

5.3.1 Sport als Integrationsmotor

Bereits seit 1989 stellt der Sport einer der grofiten aktiven Integrationsmotoren in
Deutschland dar, wodurch ihm eine hohe Bedeutung beigemessen wird. (vgl.
DOSB, 0.D.). Infolge der Auffassung, dass ,,Sport die Grenzen zwischen
verschiedenen Hautfarben, Glaubensrichtungen und Nationalitdten aufhebe*
(Schwarzenbock, 2016, S.73), wird dem Sport eine hohe Integrationskraft
zugewiesen. Grundsatzlich wird dies darauf zurlickgefiihrt, dass Sport einen sehr
grofRen Teil der Gesellschaft erreicht. So seien es rund 37 Millionen Menschen in
Deutschland, die aktiv Sport treiben, sei es im Verein oder im nicht-organisierten
Sport. Immer haufiger ist die Rede vom ,,Integrationsmotor Sport*. Dem Sport wird
eine wichtige Rolle in der Gesellschaft zugeschrieben, da er wichtige Werte, wie

Teamgeist, Solidaritat, Toleranz, Regelbewusstsein und Fairplay unterstiitzt, zur
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Personlichkeitsentwicklung und -entfaltung beitrage und die aktive Burgerschaft
fordere (vgl. ebd.), ,,da Beteiligung am Sport auch Beteiligung an der Gesellschaft
bedeutet” (ebd.).

Ganz besonders der Mannschaftssport ware eine Moglichkeit fur Gefluchtete ohne
Umwege Human-Kapital (siehe Kap. 5.1.3) zu erwerben und durch interkulturelle
Kontakte soziale Beziehungen auch (ber den Verein oder die Sportgruppe hinaus
zu knupfen. Hier befinden wir uns also auf der Ebene der Kulturation, womit
Sprachkenntnisse, Wissen und Fertigkeiten erworben und ausgebaut werden
kdnnen. Durch die Teilnahme am und den Erfolg im Sport, kdnnte zumindest auch
eine Platzierung im Team, in der Mannschaft, wenn nicht sogar in einem
Sportverein stattfinden, wodurch Anerkennung und Respekt erworben werden
konnen. Positive Erfahrungen im Sport kdnnen wiederum die Identifikation mit der
Aufnahmegesellschaft und das Selbstbewusstsein fordern. Auflerdem geht der
Sport mit Begegnungen von Menschen jeder ethnischen Zugehorigkeit und der
interkulturellen Offnung einher. Die Zugehorigkeit zum Funktionssystem Sport
konnte somit eine positive Auswirkung auf den Integrationsverlauf haben (vgl.
ebd.).

»Sport reflektiert die Gesellschaft und wird von ihr reflektiert (Weber, 2008, S.
28). Der Aufbau und die Durchfuhrung des Sports geben Hinweise auf die
Eigenarten einer Gesellschaft (vgl. ebd.). In der Regel basiert die Ausubung des
Sports auf dem Normen- und Wertesystem der jeweiligen Gesellschaft — er stellt
quasi ein Abbild davon dar, denn ,,alles was es in der Gesellschaft gibt — Neid,
Missgunst, Betrug, Erfolg, Misserfolg — gibt es auch im Sport* (Weber, 2008, S.
31). Sport ist also Mikrokosmos der Gesellschaft (Weber nach Weil3, 1999).

Doch ist dies tatsachlich der Fall? Werden die afghanischen Gefliichteten durch die
Teilnahme an Sportangeboten oder in Sportvereinen in die deutsche Gesellschaft
integriert? Der vorlédufigen Beantwortung dieser Fragen dienen folgende

Erzahlungen:

Nach der Arbeit am Nachmittag hat er meist noch Zeit, er geht fast jeden Tag
entweder Volleyball oder FulRball spielen und trifft sich mit Freunden oder neuen

Leuten, ,,wir haben eine WhatsApp-Gruppe, immer mehr Leute kommen dazu.
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Manchmal kann der eine nicht, manchmal kann der andere nicht. Aber
irgendjemand hat immer Zeit. Ich finde auch Freunde und neue Kontakte tiber den
Sport.“ Da auf der Arbeit meistens jeder fiir sich arbeitet, ist das ein grofer
Unterschied zum Sport, ,,man ist dort als Team und alle haben dasselbe Ziel.“ Er
erzéhlte, dass er das aus Afghanistan kennt, dort hat er immer Cricket gespielt.
., Deshalb bin ich sehr gliicklich, dass ich hier auch Sport in einer Mannschaft
machen kann‘“ (Anlage 10).

,Ich habe gute Kollegen und Freunde auf der Arbeit und auf dem Sportplatz
gefunden [...] seit ich hier Anschluss gefunden habe, fiihle ich mich besser und
selbstbewusster. Ich habe das Gefiihl, dass ich endlich einen Platz irgendwo hier
habe *“ (4Anlage 10).

,Ich bin eigentlich immer sehr sportlich und mache viel Sport.“ Als er
zwischendurch mehr Zeit hatte, machte er Taekwondo in einem Sportverein in B.
,,Da waren viele Mdnner. Wir verstanden uns alle gut. Ich konnte Freunde finden
und auBerhalb der Arbeit damals Leute kennenlernen und Kontakte finden. Es war

auch wichtig fur mich raus aus dem Fluchtlingsheim zu kommen * (4nlage 12).

Aus diesen drei Aussagen geht deutlich hervor, dass Sport eher nur als
,Nebenspiel“ zur Bildung integrative Wirkungen aufweist. Wenn man sich durch
Bildungsabschlisse oder einen Beruf in der Gesellschaft platzieren konnte, tragt
Sport eher zusétzlich dazu bei, soziale Bindungen aufzubauen und Freundschaften
zu schlielen. Aullerdem stammen alle drei oben aufgefuhrten Erzahlungen von
Mannern, was wiederum belegt, dass der Integrationsmotor Sport flir Manner eine
bedeutendere Wirkung mit sich bringt. Dartiber hinaus wird der erschwerte Zugang
zum Sport fur Frauen belegt. Hier muss es umso konkretere Angebote geben, um
afghanischen Frauen iberhaupt einen Zugang zu gewahren. Aufgrund der Rolle der
Frau in Afghanistan stellt es anfangs eher eine Uberwindung dar, Sportgruppen und
-vereine zu besuchen, vor allem ohne vorherige Platzierung und Rolle in der
deutschen Gesellschaft. Dartiber hinaus wurde deutlich, dass Beziehungen, die tber
den Mannschaftssport zustande kamen, langfristig bestehen bleiben, da die
Bekanntschaft auf denselben Interessen beruht und man sich somit auch aul3erhalb

des Sportplatzes gut versteht.
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5.3.2 Bildung als Integrationsmotor

Ebenso stellt sich der Sachverhalt des Einfligens in neue Netzwerke, der damit
verbundenen Rollenfindung und Platzierung im Bereich des Integrationsmotor

Bildung dar.

Die schulische als auch berufliche Bildung spielen eine entscheidende Rolle bei der
Integration von Gefllchteten in die Gesellschaft (vgl. Liebau und Salikutluk, 2016).
Demnach ist es eine wichtige Integrationsaufgabe, dafur Sorge zu tragen, dass
Menschen mit und ohne Migrationshintergrund das Recht auf dieselben
Bildungschancen haben. Diese Aufgabe verfolgt das Ziel, allen Menschen alle
Perspektiven zu geben, sich auf unsere Gesellschaft einlassen und diese
mitgestalten zu kdnnen. Es geht um das Lernen — miteinander und voneinander (vgl.
Jungkamp und John-Ohnesorg, 2017). Eine gute und umfassende Bildung ist
aullerdem die Grundlage fur beruflichen Erfolg und gesellschaftlichen Aufstieg,
was wiederum das Ziel aller Betroffenen ist. Der Schulbesuch strukturiert den
Alltag. Die Moglichkeit auf Bildung stellt eine Chance dar, sich Verhaltensregeln
und Werte anzueignen, welche fiir das Zusammenleben in Deutschland bedeutsam
sind (vgl. Lohr, 2020). Nichts desto trotz sind die Unterschiedlichkeiten der
Bildungsbeteiligung und des Bildungserfolgs zwischen Menschen mit und ohne
Migrationshintergrund immer noch erheblich (vgl. BMBF, 2015). Allerdings
berichteten die Betroffenen in der Hauptsache positiv tber ihre bisherigen

Erfahrungen mit genutzten Bildungsangeboten:

Er wohnt mit einem Kommilitonen und Freund aus der Uni in einer
Wohngemeinschaft, ,,ich habe iiber die Schule und jetzt auch Uber die Uni
Anschluss gefunden. Das war sehr wichtig fur mich, anfangs hatte ich keine
Kontakte. Heute fiihle ich mich integriert. “. N ist im Studentenleben integriert. Er
ist mittlerweile Teil des deutschen Bildungssystems, Teil einer Hochschule und geht
in seiner Rolle als Student und als Freund in der Studierendengemeinschaft auf. Er

ist verknipft mit vielen anderen Student:innen. (Anlage 6).

,,Sogar ich habe in der Hauptschule Freunde gefunden. [...] Mit Freunden aus der
Schule haben wir mal Silvester zusammen gefeiert, wir lieben Silvester und
Weihnachten “ (Anlage 8).
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,,Und ich gehe immer in die DAA Béblingen (Deutsche Angestellten Akademie), um
mehr Deutsch zu lernen und mich weiterzubilden. *“ Auf meine Frage, was sie dort
genau macht, erzahlte sie, dass es dort ,,solche Kurse gibt, mit Politik, Grammatik,
Gesundheit, Lebenslauf und Sachen fir den Beruf und so. Ich treffe dort auch immer
meine Freundinnen. Und erst durch diesen Kurs habe ich mich eher als Teil von
Deutschland gefuhlt*“ (Anlage 9).

Somit konnte er seine Ausbildung im Verkauf bei real absolvieren und erfolgreich
abschliefSen. ,, Danach wurde ich iibernommen und arbeite dort jetzt. Mein Vertrag
ist fest und unbefristet. Ich mache bald noch eine einjahrige Weiterbildung zum
Teamleiter.“ (Anlage 11).

., Ich habe zum Gliick sehr viel Kontakte mit Deutschen, durch die Bildung, durch
die Arbeit und die ehrenamtliche Arbeit. Die Bildungschancen hier sind super. Ich
bin sehr froh. Ich habe auch viele Menschen im Master kennengelernt. Der

deutsche Master ist sehr viel wert“ (Anlage 13).

,Nach meinen ersten Erfahrungen da konnte ich eine Ausbildung bei real
anfangen. Zwei Jahre der Ausbildung als Verkaufer und ein Jahr als
Einzelhandelskaufmann. [...] Dort gab es immer zwei Extrastunden Deutsch in der

Woche fur Flichtlinge und Auslénder, um ihr Deutsch zu verbessern “ (Anlage 11).

owIch war in Afghanistan Analphabetin. [...] Jetzt habe ich meinen
Hauptschulabschluss. Dadurch fiihle ich mich selbstbewusst und stark. Ich fiihle
mich zugehdriger “ (Anlage 15).

All diese verschiedenen Aussagen und Erz&hlungen zeigen exemplarisch wie die
Bildung Gefliichtete beeinflusst, einerseits gestarkt und andererseits
herausgefordert hat. Die Bildung hat einen hohen Stellenwert in Deutschland und
durch das Bewusstsein dessen arbeiten Gefluchtete dahingehend ambitioniert an
sich und verstehen die Funktion und das (Integrations-)potenzial von Bildung. Fir
die personliche Entwicklung und die Entwicklung in die deutsche Gesellschaft
hinein trégt Bildung ihren Teil bei. Ganz besonders die erste Erzdhlung belegt,
welche Anerkennung, Platzierung und Identifikation man durch Bildung erfahren

kann.
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Dessen ungeachtet ist anzumerken, dass der Schlissel zum Bildungserfolg und
daneben zur gesellschaftlichen Integration die sprachliche Kompetenz und deren
Forderung ist (vgl. Meier-Braun und Weber, 2005). Zumal die Beherrschung der
Sprache des Aufnahmelandes, als auch der Muttersprache ein gesellschaftliches
und individuelles (Human)-Kapital (s. Kapitel 5.1.3) von immenser Bedeutung
sind. Kompetenzen der Sprache des Aufnahmelandes erdffnen den Zugang zu
Bildungsangeboten.  Sprachliche ~ Kompetenzen  wiederum  beeinflussen

Bildungsleistungen (vgl. Esser, 2006)."

Ein Betroffener berichtete, dass viele Afghan:innen, hauptséchlich Frauen, mit
Ankunft in Deutschland Analphabet:innen sind und aufgrund dessen nicht in der
Lage sind, mit Wort und Schrift umzugehen — schon gar nicht mit der deutschen
Sprache. Aufgrund dessen werden sie sowohl im Rahmen der Bildung als auch im
alltaglichen Leben vor besonders grof3e Herausforderungen gestellt: ,, Ich war in
Afghanistan Analphabetin /...] ich konnte nichts “ (Anlage 15).

Beispielhaft gibt es in Boblingen unter anderem einen ehrenamtlichen Sprachkurs,
besser gesagt ein Zusammenkommen mehrerer gefliichteter Frauen (mit Kindern),
welches im Rahmen der sog. Quartiersarbeit der Stadt Boéblingen stattfindet, um

segregierte und armere Wohnviertel miteinzubeziehen.

Daruber hinaus gibt es Bildungsangebote, wie folgendes: ,, Und ich gehe immer in
die DAA Boblingen (Deutsche Angestellten Akademie), um mehr Deutsch zu
lernen und mich weiterzubilden [...] solche Kurse mit Politik, Grammatik,

Gesundheit, Lebenslauf und Sachen fiir den Beruf und so “ (Anlage 9).

Diese Erzdhlungen zeigen, dass die ersten Zugdnge zur Gesellschaft Gber
kommunale Angebote stattfinden und durch Hilfe zur Selbsthilfe gewahrleisten, ,,in

kleinen Schritten in die richtige Richtung zu gehen.*

6  Methodendarstellung

Dieses Kapitel gibt einen Uberblick tber die Herangehensweise und Umsetzung

der Forschung. Als Grundlage fir die Arbeit und die im Anschluss dargestellten,

15 Weitere Erkenntnisse dazu und damit einhergehende Herausforderungen sind im Anhang
ersichtlich, da diese unerheblich fir die beabsichtigte Forschung sind.
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erzielten Ergebnisse werden in den folgenden Ausfihrungen in aufeinander
aufbauender Reihenfolge der Untersuchungsgegenstand als Grundlage, die Wahl
der konkreten Methoden, die VVorgehensweise und abschliefend die Auswertung

dieser erlautert.
6.1 Untersuchungsgegenstand

Ziel der Forschung war — basierend auf der anfangs aufgeworfenen
Hauptforschungsfrage — zu erarbeiten, ob und inwiefern sich gefluchtete
afghanische Menschen hierzulande durch Sport oder Bildung integrieren, welche
Erfahrungen sie damit gemacht haben und wie sich die Teilhabe an und der Zugang
zu den Angeboten auf ihr ,,neues* Leben in Deutschland auswirkt. Der theoretische
Ausgangspunkt war, die unterschiedliche Wirkung der beiden Integrationsmotoren
zu verdeutlichen, um daraus im Anschluss die Geeignetheit derer und die Bedarfe

der Afghan:innen abzuleiten.

Die Ergiebigkeit qualitativer Forschung basiert darauf, dass der bereits erlauterte
Untersuchungsgegenstand und das methodische Vorgehen zusammenpassen
(Gegenstandsangemessenheit)  (vgl.  Helfferich, 2011). Dies wird im

anschlieBenden Kapitel aufgezeigt.
6.2 Methodenwahl

Um die umfassende Beantwortung der Forschungsfrage sicherzustellen, mussen die
passenden Methoden angewandt werden. Daflr dient als Grundlage die qualitative
Forschung anhand von Interviews. Zudem wird die ethnologische Methode der
teilnehmenden Beobachtung erganzend eingesetzt. Diese Methoden werden in den
folgenden Kapiteln aufgezeigt. In der qualitativen Forschung wird der Fokus auf
die von der Forschungsfrage betroffenen Menschen (Subjekte) gelegt (vgl.
Mayring, 2016).

Die Aussagen der Betroffenen und die dahingehend erhobenen Daten sind subjektiv
getont, sowohl von den Interviewten, als auch der Forscherin, was wiederum die
Grenzen der qualitativen Forschung aufzeigt. Da Kommunikation als Basiselement
sozialer Systeme gilt, gelten die ausgewéhlten Forschungsmethoden dennoch als

hierflir geeignet. (vgl. Froschauer und Lueger, 2003).
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6.2.1 Interviews

Die Forschung wurde in der vorliegenden Arbeit hauptsachlich nach der Form der
qualitativen Inhaltsanalyse nach Philipp Mayring (2010, 2016) vorgenommen und
basiert auf Datenerhebungen mittels Interviews. Durch die Wahl dieses
Erhebungsinstruments konnen reichhaltigere Informationen und tiefere Einblicke
in den Untersuchungsgegenstand sowie Erkenntnisse  tber bislang
unberucksichtigte Aspekte erlangt werden. Hierbei spielen zudem auch eher
unbewusst verlaufende Prozesse, sowie die emotionale Verarbeitung der
Erfahrungen eine wichtige Rolle. Aufgrund dessen eignet sich der direkte
Austausch durch Interviews, bei denen die Betroffenen frei zu Wort kommen und
ihre personliche Sichtweise darlegen kdnnen besser, als ein quantitatives VVorgehen
durch Fragebdgen, da bei einer qualitativen Vorgehensweise haufig viele
inhaltliche Aspekte in Mittelwerten verloren gehen. AuBerdem sollte die
Interviewerin eine grundlegende Haltung von Offenheit und Wertschatzung fur die
Erz&hlperson zeigen, etwa durch aktives Zuhdren und das Senden unterstiitzender
nonverbaler Signale (vgl. Helfferich, 2011). Wahrend der Erzéhlungen der
Gefluchteten nickte die Forscherin verstandnisvoll und aufmerksam. Zwischen den
Mitschrieben, die getatigt wurden, wurde Blickkontakt gesucht. Um Wertschatzung
und Dankbarkeit fiir die Unterstiitzung, die privaten Erzahlungen und die Offnung
der Forscherin gegenuber auszudriicken, brachte diese oftmals etwas

Selbstgebackenes mit oder stellte Getranke und Snacks bereit.

Im Rahmen dieser Arbeit wurde in erster Linie der Interviewtyp des
semistrukturierten, narrativen Interviews angewandt, welches die Interviewten zu
einer freien Erzdhlung animiert und keine standardisierten Fragen, als auch
Antwortmdglichkeiten vorgibt (vgl. Mayring, 2016). Dadurch bestand die
Maoglichkeit sich von den Erz&hlungen und Antworten leiten zu lassen. Die Wahl
der qualitativen Forschungsmethode durch Interviews wurde auch deshalb
getroffen, da sie an alltagliche, unter natiirlichen Bedingungen ablaufende Prozesse
des Denkens, Fihlens und Handelns anknipft und zum Verstehen und

Interpretieren sprachlichen Materials beitragt (vgl. Mayring, 2010). Und um ganz
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besonders die Perspektive der Betroffenen von Flucht und aller damit
einhergehenden Erfahrungen zu beleuchten, wurde mit 13 Menschen der
gefllchteten afghanischen Zielgruppe gesprochen. Die Aussagen der Betroffenen
sind stets subjektiv und stellen individuelle Ansichten und Erfahrungen der
interviewten Personen dar. Deren Einordnung in die Forschungsliteratur belegt zum
einen, dass sie einen repréasentativen Charakter haben und bieten darlber hinaus,

wie in der Diskussion tber Essers Theorie, einen breiteren Blickwinkel
6.2.2 Teilnehmende Beobachtung

Die Forschung der vorliegenden Thesis basiert zudem auf der zentralen
Forschungsmethode der Ethnologie, der teilnehmenden Beobachtung. Diese setzt
die Anwesenheit und Teilnahme der Forscherin in einem bestimmten Feld fur eine
langere Zeit voraus (vgl. Scholz, 0.D.). Anwesenheit und Teilnahme im Rahmen
der teilnehmenden Beobachtung bedeutet Teil der Kultur in dem definierten Feld
zu werden, welche an dieser Stelle die afghanische Kultur in Béblingen in
unterschiedlichen Realitaten darstellt. Diese Methode beruht auf gegenseitiger
Anerkennung der Unterschiedlichkeit der jeweiligen Rollen. Allerdings bleibt der
Beobachter ein anderer als die anderen Teilnehmer:innen im Feld (vgl. ebd.).
Dennoch ist teilnehmende Beobachtung ,nur durch eine Kooperation aller
Beteiligten moglich* (Scholz nach Damman, 1999, S. 134). Eine ausschlaggebende
Rolle in dieser Methode spielen Verstehen und Verstandnis, allerdings nicht etwa
durch Anpassung oder Empathie, ,,sondern nur iiber einen grundsitzlich

kommunikativen Akt des Herstellens gemeinsamer Bedeutungen* (ebd.).

Kennzeichnend fur diese Methode ist, dass durch die Teilnahme an
Kommunikationen, Tatigkeiten und Handlungen die Erfahrungen greifbarer und
Aspekte des Denkens und Handelns beobachtbar werden, die durch Interviews nicht
in dieser Weise zugéanglich sind (vgl. ebd.). Aufgrund dieser erkenntnisreichen
Madglichkeit des Forschens wurde diese Methode zusatzlich herangezogen.

Immer wieder gab mir die angewandte Methode zu erkennen, dass sich meine Rolle
im Feld wéhrend der Forschung und abhéngig von meinem Gegeniiber standig
verénderte. Wéhrend des Praktikums war ich grundsétzlich in der Rolle der

Studentin. Fur die ehrenamtlichen Helfer:innen war ich Angestellte der Stadt. Im
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Café Asyl schlupfte ich zugleich in meine Beobachter- und Forscherrolle. Fir die
Geflichteten war ich im Café Asyl jedoch eine ehrenamtliche Helferin.
Mitarbeiter:innen der Stadt sahen mich als Kollegin. In vielen Interviews war ich
fir mein Gegenuber eine Freundin. So veranderte sich meine Rolle im Feld von

Interaktion zu Interaktion und von Kontakt zu Kontakt.

Durch die regelméaRigen Besuche im Café Asyl erkannte ich auBerdem, dass die
teilnehmende Beobachtung auf sozialen, immer wiederholbaren Interaktionen
basiert. Regelmalig half ich Geflichteten beim Ausfillen von Formularen oder
beim Verstehen von Briefen. Sie vertrauten sich mir an. Ihre Dankbarkeit driickten
sie haufig durch Einladungen zum Essen bei sich zu Hause aus. Diese immer
wiederkehrenden Interaktionen verdichteten sich, als ich beim Fest der Begegnung
auf bekannte Gesichter traf oder bei einem Besuch im Sprachkurs eine Afghanin
vom Café Asyl wiedererkannte. In regelmaRigen Abstdnden hatte ich die

Madglichkeit mit ihnen zu kommunizieren und interagieren.
6.3 Vorgehensweise

Eine Stichprobe mittleren Umfangs umfasst etwa sechs bis 30 Personen (vgl.
Helfferich, 2011). Fur die vorliegende Forschung wurde ein Umfang von 13
Personen gewéhlt — davon sind sieben Teilnehmer:innen ménnlich und sechs
weiblich. Alle Interviewpartner:innen sind volljahrig. Zwei Interviews fanden als
Gruppeninterviews statt, da mehrere Interviewpartner:innen gleichzeitig anwesend
waren (vgl. Gléaser und Laudel, 2009). Wahrend ein Ehepaar und drei Frauen eines
Sprachkurses jeweils gemeinsam interviewt wurden, wurden die anderen acht an
der Stichprobe teilnehmenden Subjekte einzeln interviewt. Die Situationen der
beiden Gruppeninterviews sollte in gewisser Weise das Erklarungsmodell von
Aladin El-Mafaalani reflektieren, welches besagt: ,,Alle an einem Tisch. Das ist
Integration [...] Der Zugang zum Tisch war nie offener als heute” (ElI-Mafaalani,
2020, S. 86-88).

Zur Vorbereitung der Forschung und als Basis fir die Interviewflihrung wurde
zundchst ein Interviewleitfaden (Anlage 3) erstellt, welcher sich an den zu
erforschenden Fragen und Zielen orientiert. Der Interviewleitfaden zeigt ca. 20
Fragen auf, die je nach Bedarf und Gesprachsfluss in unterschiedlicher Reihenfolge
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gestellt wurden. Grundsétzlich wurden die Interviewten detailliert zu ihren
Erfahrungen in Bezug auf Sport- und Bildungsangebote befragt. Somit gab es einen
separaten Themenblock zum Sport und zur Bildung. Als Grundlage dessen wurden
die Interviewten ,,in ihrer Heimat abgeholt®, indem nach dem Verstandnis und der
Definition von Sport und Bildung in Afghanistan gefragt wurde. Dieser andere
Blickwinkel des Sport- und Bildungsbegriffes diente auch dem Verstandnis der
Forscherin. Zudem wurde zu jedem Treffen eine afghanische Landkarte vorgelegt,
um basierend auf Kapitel 3.3 die Strukturen und Lebensweise der Heimatprovinz
des Gegenubers grob nachvollziehen zu kénnen. Generelle Fragen zur aktuellen
Geflhlslage, zur personlichen Entwicklung und zu eventuellen Wiinschen wurden

abschlieRend gestellt.

In den meisten Féllen fand ein tiefgriindiges und entsprechend personliches
Gesprach statt. Um verwertbare und flur die Thesis hilfreiche Ansichten
herausarbeiten ~ zu  koénnen,  waren  aufgrund  der  afghanischen,
beziehungsorientierten Kultur mehrere Treffen und ein entspannter Kontaktaufbau
auf personlicher Ebene notwendig. Uberhastete und auf Sachebene gefiihrte
Gesprache waren in dieser Untersuchung nicht zielfihrend. Aufgrund dessen
fanden einige Interviews bei den Betroffenen zu Hause oder an 6ffentlichen Orten
statt, sodass direkt eine entspannte Umgebung und Atmosphare geschaffen war und
dadurch eine Beziehung auf Augenhohe aufgebaut werden konnte. Dies fiel in den
Raumlichkeiten der Stadtverwaltung Boblingen eher schwerer. Mdglichst selten
wurden Interviews in Birordumen der Stadt Boblingen gefiihrt — wenn, dann auf
mdoglichst gemutliche und nicht formelle Art, die einen offiziellen, blrokratischen
Charakter vermittelt. Hierbei war zu beobachten, dass die zu Hause Interviewten in
ihrer gewohnten Umgebung offener und gefiihlsgeleiteter sprechen konnten und
grundsatzlich mehr von sich aus erzahlten. Mdoglicherweise wurde bei den
Geflichteten durch die Raumlichkeiten einer Behorde ein  Uber-/
Unterordnungsverhéltnis hervorgerufen. Die hierarchischen Strukturen sind in
Burordumen andere als zu Hause. Fand das Interview hingegen in deren zu Hause
statt, konnten sich die Interviewpartner:innen der Forscherin vollkommen 6ffnen:
Er lehnte sich in seinem Sessel zuriick und begann viel und ausgelassen zu erzéhlen.

Wir lachten zwischendurch und verstanden uns sehr gut (Anlage 14).
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Das Treffen im Park des Wohnortes des Interviewpartners trug ebenfalls sehr gut
zu seinem Wohlfiihlen und dadurch zu seiner freien Erzéhlung bei: Im Park setzten

wir uns auf eine Bank und er fing zunachst von sich aus an zu erzahlen (Anlage 6).

Je nachdem, ob der Kontakt persénlich oder via WhatsApp zustande kam, wurde
den Teilnehmer:innen ein Informationsblatt (Anlage 5) zur Aufklarung Uber die
Datenverwertung entweder personlich tberreicht oder zugesendet, womit sich alle
an der Studie teilnehmenden ausdrticklich einverstanden zeigten. Dennoch sind in
den im Anhang ersichtlichen Tabellen die wichtigsten und flr die Auswertung
erforderlichen Basisinformationen zu den Interviewpartner:innen (Anlage 1) und
den Interviews an sich, (Anlage 2) ersichtlich. Auf personenbezogene oder gar die
Identitdt offenbarende Informationen wurde aus Griinden des Datenschutzes

bewusst verzichtet.

Kontakt zu den Interviewpartner:innen kam zum Teil tber diverse Netzwerke und
Besuche von Veranstaltungen zustande, die zugleich ebenfalls den Unterbau fir die

teilnehmende Beobachtung bildeten. Diese werden im Folgenden aufgezeigt:

- Fachtagung zu Afghanistan in Herrenberg

- Café Asyl Boblingen (wdchentlich)

- Café Asyl Rutesheim

- Treffen mit ,,Freundeskreisen Asyl* aus dem Landkreis Boblingen

- Fest der Begegnung in Boblingen

- Onlineveranstaltung des Films der Friedrich-Ebert-Stiftung ,,Wir sind jetzt
hier — Geschichten iiber das Ankommen in Deutschland* von Niklas
Schenck und Ronja von Wurmb-Seibel

- Premiere des Films ,,Ankommen — Gefllichtete (ibers Ful3fassen in
Deutschland von Ute Wolfangel und Fabian Schéfer

- Tagung Uber die Gastarbeiter:inneneinwanderung nach Deutschland

- Ehrenamtlicher Sprachkurs fiir gefliichtete Frauen (mit Kindern)

Erganzend zu den Perspektiven der Betroffenen diente ein Interview mit den
Filmproduzent:innen des oben genannten Films ,,Ankommen — Gefliichtete Gbers
FuB} fassen in Deutschland. Zudem trug die Teilnahme am Stédtetag Baden-

Warttemberg mit allen Integrationsbeauftragten des Landes zum Versténdnis der
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kommunalen Strukturen bei, welche in Kapitel 4 den theoretischen Unterbau
bilden.

Da Anfragen beziiglich der Aufnahme der Interviews eher mit Unsicherheit und
Bedenken begegnet wurde, entschied sich die Forscherin von einer Aufnahme der
Interviews abzusehen und wéhrend des Gesprachs alle flr die Forschung
mafgeblichen Informationen und Zitate zu notieren. Zudem wurde unmittelbar
nach jedem Interview ein Protokollbogen (Anlage 4) ausgefillt, um die
wichtigsten Informationen nochmals niederzuschreiben und das Gesprach Revue
passieren zu lassen. Schlussendlich erwies sich, dass die Gefliichteten durch das

Absehen von einer Aufnahme der Studie offener begegneten.

Restimierend lasst sich jedoch sagen, dass die Verwertung der Daten und die
Nachbereitung der Interviews durch eine Aufnahme dieser arbeits- und
zeitsparender gewesen ware. Darlber hinaus stellte die im Anschluss an alle
geflihrten Interviews vorgenommene dichte Beschreibung nach Clifford Geertz
(1987) eine Herausforderung dar, welche durch exakte Aufschriebe gemeistert

werden konnte.
6.4 Auswertung

Wie in Kapitel 6.2.1 aufgefiihrt, basiert die Forschung auf der qualitativen
Inhaltsanalyse, worauf neben der Durchfiihrung auch die Auswertung der
erhobenen Daten abstellt.

Die Auswertung erfolgte anhand dreier Themenblocke, denen auch in den
Interviews nachgegangen wurde: Nach dem Einstieg in das Gesprach wurde der
Themenblock ,,Bildung® diskutiert, im Anschluss wurde ber den Themenblock
»Sport™“ gesprochen und abschlieBend wurden ca. vier Fragen zur aktuellen
Gefuhlslage, zur personlichen Entwicklung und zu derzeitigen Winschen und
Gedanken gestellt. Diese drei Komplexe wurden theoretisch als auch methodisch
voneinander separiert untersucht und ausgewertet, um im néchsten Kapitel

abschlieflend zusammengefuhrt und ggf. verglichen zu werden.
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7 Zusammenfassung und Interpretation der Ergebnisse

Im Folgenden werden die Ergebnisse zur Beantwortung der Forschungsfragen
zusammengefasst dargestellt. Die Gliederung der Ergebnisse orientiert sich an den
theoretischen Ausfilhrungen dieser Arbeit. Auch hier wird, wie im theoretischen
Teil der Arbeit dargelegt, vom Integrationsbegriff gesprochen, der fur den Kontext
dieser Arbeit definiert wurde. Grundsatzlich basiert dieser aber auf den
Ausfihrungen des Kapitels 5. In den vorherigen Verlauf der Arbeit wurden bereits
erlangte Erkenntnisse und ethnografische Materialien aus der Forschung
eingearbeitet, weshalb in diesem Kapitel alle erlangten Ergebnisse nochmals

zusammenfassend im Gesamten aufgezeigt werden.®
7.1 Integrationserfahrungen mit Sport

Der erste Themenkomplex beschaftigt sich mit den im Rahmen dieser Arbeit
erlangten Ergebnissen beziglich der Integrationserfahrungen gefliichteter
Afghan:innen durch Sport. Hierbei stellt sich folgende Frage: Inwiefern hat der
Zugang zum und die Teilhabe am Sport afghanischen Gefluchteten verholfen, ein
Teil der Gesellschaft zu werden und sich in diese zu integrieren?

Grundsatzlich spielt Sport im Integrationsprozess der befragten, gefliichteten
Afghan:innen eine gewisse, jedoch eher zweitrangige und nebenséchliche Rolle,
was auch der Grund dafir sein kann, dass sich laut SVB (Sportvereinigung
Bdblingen) einige afghanische ehemalige Mitglieder abmeldeten. Die Rolle des
Sports im Integrationsprozess darf trotz dessen nicht an Bedeutung verlieren und
auBer Acht gelassen werden, denn einige der Befragten haben Zugénge und
Berlhrungspunkte gefunden und berichteten durchaus positiv davon: ,, Wir haben
eine WhatsApp-Gruppe, immer mehr Leute kommen dazu. Manchmal kann der
nicht, manchmal kann der nicht. Aber irgendjemand hat immer Zeit. Ich finde auch
Freunde und Anschluss tiber den Sport /.../ man ist dort als Team und alle haben
dasselbe Ziel. Man hat automatisch die gleichen Interessen, das starkt dann auch

den Zusammenhalt und man ist direkt befreundet /.../ Deshalb bin ich sehr

16 An dieser Stelle gilt anzumerken, dass tber die Forschungsfrage hinaus erlangte Erkenntnisse
im Anhang dargestellt werden.
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glucklich, dass ich hier auch Sport in einer Mannschaft machen kann. Es ist gut fir
meinen Alltag. Wenn ich zum Sport gehe und mich mit den anderen treffe, weil3 ich

irgendwie, dass ich dazugehdre “ (Anlage 10).

Dieses Zitat zeigt, dass der Zugang zu dieser Sportgruppe und vor allem der
Mannschaftssport positive Auswirkungen auf den Betroffenen haben. Der Befragte
macht deutlich, dass er sich gerade erst durch den Sport zugehorig flhlt, da bei
seiner beruflichen Beschéftigung immer alle fir sich arbeiten. Zwar ist er durch
seinen ausgetbten Beruf Teil eines Arbeitgebers und dadurch in gewisser Weise
auch Teil der Gesellschaft, kann sich aber erst durch Sport sozialisieren, soziale
Beziehungen aufbauen und Freundschaften schliefen. AufRerdem hebt die
Erzahlung die Starkung des Zusammenhalts und des Gemeinschaftsgefthls hervor,
was fur Afghan:innen ausdrucklich schwer wiegt und ihnen ein heimisches und
familidres Gefiihl vermittelt: ,, Ich habe gute Kollegen und Freunde auf dem
Sportplatz gefunden. [...] dadurch fuhle ich mich besser und selbstbewusster. Ich
habe das Geflhl, dass ich endlich einen Platz irgendwo hier habe “ (Anlage 10).

Diese Aussage unterstreicht das herausfordernde Ziel, neue Bindungen und
Freundschaften aufzubauen. Sie zeigt auBerdem, dass das Selbstbewusstsein erst
wiederaufgebaut werden muss und der Kontakt zu anderen Menschen diesen
Mangel an Selbstbewusstsein jedoch stérkt. Einige der Befragten schlossen sich
dessen an: ,, Wir verstanden uns alle gut. Ich konnte Freunde finden und auflerhalb
der Arbeit damals Leute kennenlernen und Kontakte finden. Es war auch wichtig
fr mich raus aus dem Fliichtlingsheim zu kommen. Und wenn wir auf Wettkampfe

gingen, brachte uns das sehr eng zusammen ““ (Anlage 12).

Zudem belegt die aufgefuhrte Aussage, dass der Sport nicht nur eine Moglichkeit
zur Vernetzung bietet, sondern auch, um ,,ein Feld aufserhalb der Arbeit [oder
Bildung] zu haben “ (Anlage 12).

Dies wird von folgendem Beitrag unterstrichen: ,, AuBerdem gehen wir mit
Kommilitonen und vielen anderen Leuten regelméfig Badminton spielen, das tut
sehr gut“ (Anlage 6). Es wird deutlich, dass ein Netzwerk aulRerhalb der Uni
besteht, dass Sport sozusagen als zweites Standbein gesehen wird. Der Befragte ist

Teil des Bildungssystems durch seine Immatrikulation an der Hochschule und das
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Besuchen seines Studiengangs und befindet sich zusatzlich im sozialen Gebilde
dieser ,,Sportgruppe®, die regelméBiges Kontakten voraussetzt und zusatzliche

Vernetzung und Austausch ermdéglicht.

Allerdings werden zu den bisher positiven Auffassungen zum Integrationsmotor
Sport auch kontroverse Ansichten vertreten, denn grundsétzlich stellt es fir
afghanische Frauen eine groRe Herausforderung dar, den Zugang zum Sport
Uberhaupt zu finden und diesen mit den afghanischen Wertvorstellungen zu
vereinen: AuBerdem wiirden alle drei Frauen gerne Sport machen. Daraufhin
erzdhlte Z., dass sie gerne schwimmen gehen wiirden ,,aber das ist schwierig, wenn
da immer Mdnner sind. Wir wiirden gerne Sport nur mit Frauen machen.” R.
erzahlte, ihr Mann und ihre beiden Sohne spielen Fufsball im Verein ,,sie haben es

da irgendwie einfacher “ (Anlage 15).

Eine zweite, ahnliche Geschichte verstarkt die dahingehenden erschwerten
Zugange fir Frauen: S. wirde auch gerne schwimmen gehen, jedoch ,,sind da so
viele Manner.“ S. wiirde sich einen Schwimmkurs winschen, an dem nur Frauen

teilnehmen (Anlage 8).

Sich von der religidsen Wertvorstellung und den Geschlechterrollen des Mannes
und der Frau in Afghanistan in Teilen loszulosen, kommt fir die dahingehend
befragten Frauen nicht in Frage. Es bedeutet auch immer ein Stiick weit das
Aufgeben der eigenen Identitat. Beispielsweise das Tragen des Kopftuchs und der
korperbedeckenden Kleidung gehort zu den Frauen. Es macht sie aus. Dies stellt
den exemplarischen ,,Rucksack* aus der obigen Ausfuihrung dar, den man nicht
ohne Weiteres ablegen kann: Zu Hause und mit Frauen, in derer Umgebung sie sich
wohlflhlt, tragt sie es [das Kopftuch] nicht oder legt es sich nur leicht Uber den
Kopf, ,,aber drauflen fiihle ich mich leer ohne. Da fehlt dann etwas, es gehort zu
mir “ (Anlage 7).

Allerdings gibt es auch Sportangebote, die sich mit den Wertvorstellungen vereinen
lassen: R. geht immer in eine Gymnastikgruppe flir Frauen und erzéhlte, dass das

sehr viel Spafs macht, ,,und es ist wichtig fiir mich Menschen kennenzulernen. Sonst

bleibe ich auBen“ (Anlage 15).
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Die Aussage ,,sonst aullen zu bleiben* ermdglicht die bildliche Vorstellung des
Gesamtgebildes. Die Gesellschaft stellt einen Kreis dar, der von einem zweiten
Kreis umgeben ist. Im inneren Kreis befinden sich alle integrierten und platzierten
Menschen. Im duReren Ring befinden sich die Menschen, die noch keinen Zugang
in den inneren Kreis gefunden haben, sei es durch Sport, Bildung oder sonstige
Handlungsfelder. Je mehr man in den inneren Kreis riickt, desto mehr Anerkennung
bekommt man und desto eher wird man eines Tages ,,an dem Tisch sitzen* und
mitreden konnen. Dies kann auch bei afghanischen Frauen offensichtlich durch

Sport der Fall sein.t’

AuRerdem kann ein Mangel an Zeit fur das Nichtnutzen von Sportangeboten
ebenfalls einen Faktor darstellen: ,, Ich muss sehr viel arbeiten und mich danach
immer noch um meine Mutter kimmern. Und die Schichten machen mich sehr
mude “ (Anlage 11). Das Beispiel verdeutlicht, dass Sport nicht der erste Weg und
die erste Wahl ist, sich zu integrieren. Es gibt andere Prioritaten. Die meisten der
Befragten studieren, arbeiten oder nutzen diverse sonstige Bildungsangebote,
wahrend der Sport oftmals zu kurz kommt oder nur nebenbei stattfindet. Dennoch
wurde belegt, dass wenn Sport betrieben wird, dieser durchaus positive Wirkungen
zur Integration aufweist und der Zugang zu und die Teilhabe am Sport dazu

beitragen kann, ein Teil des ,,inneren Kreises®, ein Teil der Gesellschaft zu werden.

Da die Aufnahmegesellschaft zum Teil eine schnellere Integration, im Sinne eines
,Funktionierens® in der Gesellschaft, erwartet und dadurch, dass der Spracherwerb
keine zwingende Voraussetzung flr die Teilhabe an niederschwelligen Sporttreffs
ist, kdnnten diese die Losung daflr sein, in der langandauernden Anfangsphase
schon ,,eine Aufgabe® zu haben und die ersten privaten Kontakte zu knlpfen.
Voraussetzung dessen ist auch immer die Annahme der Angebote seitens der
Gefllchteten.

17 Kinder und Jugendliche daneben sehen sehr groRes Integrationspotenzial im Sport, aber, da die
Forschung grundsétzlich nicht auf Menschen unter 18 Jahren abzielt, werden diese Erkenntnisse
erganzend im Anhang aufgefiihrt.

41



7.2 Integrationserfahrungen mit Bildung

Etwas anders fielen die Ergebnisse beim  Themenkomplex  der
Integrationserfahrungen mit Bildung aus. Ganz grundlegend liegt dies daran, dass
Bildung einen anderen Stellenwert in der Gesellschaft einnimmt als Sport.

Zuerst einmal gilt erneut zu betonen, dass die sprachliche Bildung die Grundlage
aller darauffolgender Arten von Bildung wie etwa schulischer und beruflicher
Bildung darstellt: ,, Ohne Sprache, keine Bildung “ (Anlage 6).18

Da alle Befragten die deutsche Sprache mittlerweile auf unterschiedliche Art und
Weise mittlerweile erlernten und somit mindestens das Sprachniveau Bl
beherrschen, ist die erste Hiirde zur Erreichung des Bildungszugangs bewaltigt.
Fast jede:r der Befragten hat den Zugang zur Bildung bereits gefunden. Von der
Absolvierung des Hauptschulabschlusses oder einer Ausbildung, bis hin zum

Studium eines Bachelor- oder gar Masterstudiengangs.

Allerdings geht aus der Forschung hervor, dass Afghan:innen in den seltensten
Féallen zum Zweck der Ausbildung oder Erwerbstatigkeit hier ankommen, sie
fluchten fast alle aufgrund von volkerrechtlichen, politischen oder humanitéaren
Grinden. Im Zuge dessen gilt zu unterstreichen, dass ein GroRteil der Befragten
selbst in ihrem Heimatland keine Chance auf Bildung hatte und somit nicht erfahren
konnten, , wie das alles funktioniert” (Anlage 15). Oftmals waren Frauen
Analphabetinnen und hatten zumindest nie die Mdglichkeit, einen Schulabschluss
zu absolvieren. Umso schwieriger ist die Herausforderung des Einfligens in das
deutsche Bildungssystem fir sie. Nicht nur das Lesen, sondern auch das Schreiben
wie das Lernen — in einem deutschen Bildungssystem mdissen sich Akteur:innen
oftmals aneignen. Problematisch ist zudem, das Herunterstufen von afghanischen
Bildungsabschlussen. Einer der Befragten betitelte die afghanische Bildung als
., altmodische Bildung ohne Méglichkeiten “ (Anlage 13). Durch das Herunterstufen
der in Afghanistan erlangten Bildungsabschliisse werden die Gefliichteten

gewissermalien ,, ein paar Jahre [ihres] Lebens zuriickversetzt “ (Anlage 6).

18 Weitere wichtige erlangte Erkenntnisse zum Thema ,,Spracherwerb werden im Anhang
erganzend aufgefiihrt.
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Unterdessen brachte die Forschung Erkenntnisse darlber, wie die Teilhabe an
Bildung die Gefliichteten strukturell steuern kann: Bildung hat die Kraft, Menschen
in der deutschen Gesellschaft zu platzieren und ihnen dadurch verschiedene Rollen
zuzuschreiben, die man ohne die Teilhabe an Bildung nicht erlangen kann, denn
zudem bereitet Bildung auf die Teilhabe am Arbeitsmarkt und am Berufsleben vor.
Einige Befragte nehmen Bildungsangebote wahr, die ihnen die Rollen Schiler:in,
Student:in und Auszubildende:r zuschreiben. Dadurch wiederum sind sie ein Teil
des Bildungssystems, der jeweiligen Schule oder Universitdat und des jeweiligen
Kurses, den sie besuchen. Durch die Begegnungen und Kontakte im Bildungsalltag,
finden sie Anschluss und sind Teil der Gesellschaft: ,,Man sieht nicht mehr

schwarz, wenn man da dazugehort“ (Anlage 11).

Alle Befragten mit Bildungserfahrungen hierzulande erzéhlten davon, dass sie
durch das Teilnehmen an diversen Bildungsangeboten Freundschaften schlossen,
Selbstbewusstsein erlangten und sich zugehorig fihlten. AufRerdem finden sie
dadurch Anerkennung von Seiten der Aufnahmegesellschaft. Manchmal ist es aber
auch so, dass ,,, weil das alles so lange dauert, die Leute denken, wir wollen nichts

lernen oder arbeiten und nichts fiir unser Geld tun“ (Anlage 7).

Zu betonen ist auferdem, dass drei Manner aller Befragten den Beruf des
Einzelhandelskaufmanns erlernten. Dieser Beruf gilt als systemrelevant, was

wiederum deren Platzierung und Rolle als Arbeitnehmer verstarkt.

Hier knlpft im selben Zuge die Kritik am Integrationsmotor Bildung an, fiir den die
Zugénge nicht gleichermalien gewéhrleistet sind. Frauen dagegen finden erschwert
Zugang zur Bildung. Dies liegt unter anderem daran, dass die Rollen der
Geschlechter bei Afghan:innen nach wie vor ungleich verteilt sind. Die befragten
Frauen berichteten meist, dass sie zu Hause bei ihren Kindern sind, die anderen
Kinder vom Kindergarten oder der Schule abholen mussen und den Haushalt
organisieren. All das, wéhrend die Ménner durch Sprachkurse, Bildung und Sport
in relevanten Feldern der Gesellschaft teilhaben. Hierflr werden teilweise spezielle
Angebote fur Frauen geschaffen, bei denen sie ihre Kinder mitbringen kénnen.

Uberdies ware das gerecht aufgeteilte Rollenverhaltnis zwischen Mann und Frau
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die einfachste Losung: ,,Ich weil3, dass ich hier auch alles machen kann, so wie
mein Mann. Es braucht nur mehr Zeit“ (Anlage 7).

7.3 Zusammenspiel der Integrationsmotoren Sport und Bildung

Die Bildung ist ein wesentliches Handlungsfeld, Teil des deutschen
Bildungssystems zu werden und sich auf das darauffolgende Berufsleben
vorzubereiten. Durch diese Moglichkeit des Integrationsmotors Bildung kdnnen
gefliichtete Afghan:innen eine Rolle in der Gesellschaft erlangen und Teil derer
werden. Durch Bildungsabschliisse und die Mdglichkeit des Erlernens eines Berufs
wird ihnen die Ubernahme beruflicher Positionen im Anschluss zur
Bildungskarriere ermoglicht. Diese 6ffnet meist die Tiren in die Berufswelt und
verleiht Anerkennung. Hier wird der hohe Stellenwert der Bildung in Deutschland

widergespiegelt.

Sport hingegen dient oft als Ausgleich, Beschéaftigung in der Freizeit und der
Maoglichkeit soziale Beziehungen aufzubauen. Sport verbindet. Die am Sport
teilhabenden Befragten sprachen hierbei h&ufig vom ,Erreichen eines
gemeinsamen Ziels.” Allerdings hat Sport nicht direkt die Wirkkraft, Gefllichteten
ihre Rolle in der Gesellschaft zuzuschreiben. Oftmals tritt der Fall ein, dass die
Gefliichteten sich durch die Erreichung von Bildungszielen ein gewisses
Selbstbewusstsein ,,antrainieren”, um sich dann einer Sportgruppe, einem
Sportverein oder einer Mannschaft anzuschlieBen. Allerdings hat Sport nicht die

Funktion, die Geflichteten auf dem Weg zur Unabhéngigkeit zu unterstitzen.

Der groflite Unterschied zwischen den Handlungsfeldern Sport und Bildung ist, dass
Bildungsangebote erst mit Aufenthaltstitel zugéangig fir Afghan:innen sind, der
Sport hingegen ,,6ffnet die Tiiren* grundsatzlich fiir alle Menschen gleichermalien.
Insbesondere deshalb, da das Sprechen der deutschen Sprache keine zwangslaufige
Voraussetzung flr die Teilhabe am Sport ist: ,,Am Anfang musste ich nicht mal

perfekt sprechen kdnnen ““ (Anlage 10).

Die Erkenntnis, dass die beiden untersuchten Integrationsmotoren besonders im
Zusammenspiel eine sehr gute Integrationsperspektive darstellen, lasst sich daraus

schlielen, dass die Befragten, die Zugénge zur Bildung als auch zum Sport
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gefunden haben, sehr gut integriert sind. Im Integrationsprozess bildet die Bildung
meist das ,.erste Standbein“ und der Sport das ,,zweite Standbein: ,, Feld auflerhalb

der Arbeit /...] Man fuhlt sich dadurch irgendwie doppelt zugehérig “ (Anlage 12).

Dieses Zitat l&sst sich im weiteren Sinne wie folgt interpretieren: Die Vielfaltigkeit
der Handlungsfelder bzw. der Integrationsmotoren bilden Teilhabemdglichkeiten,
die zur Integration von Afghan:innen beitragen, wenn sie aufgrund ihrer

personlichen wie gesellschaftlichen Platzierung wahrgenommen werden kénnen.
7.4 Personliche Entwicklung

Der Themenkomplex der personlichen Entwicklung, der flankierend untersucht
wurde, zeigt in dieser Erzahlung Folgendes auf: Daraufhin berichtete er, dass er
hier am liebsten unmittelbar an seine Bildung in Afghanistan angeknUpft hatte. Er
war motiviert, wollte lernen und studieren, sogar seinen Doktor hatte er sich
vorgenommen zu absolvieren. Mit der Flucht nach Deutschland verschwammen
diese Ziele nach und nach. , Ich war gezwungen, meine Bildungsziele zu
uberdenken und neu zu formulieren [...] Ich musste zwei Jahre warten, um einen
Deutschkurs besuche zu konnen, aber: Ohne Sprache, keine Bildung *“ sagte er. Ihm
blieb nichts anderes, als dies so hinzunehmen. Ohne anhaltende Motivation und
Durchhaltevermdgen wirde man hier zu nichts kommen, erzahlte er. ,, Man muss
aktiv sein, wenn man was erreichen will. *“ Somit schraubte er seine Ziele herunter,
ging in Sprachkurse, holte sein Abitur nach, um dann endlich mit seinem Studium
beginnen zu koénnen, welches er heute in Reutlingen absolviert. Die grof3en
strukturellen und gesellschaftlichen Unterschiede im Vergleich zu Afghanistan

erforderten umso mehr Anpassungsvermoégen (Anlage 6).

Es wird deutlich, dass man in der personlichen Entwicklung, welche immer stark
mit Bildungszielen und beruflichen Zielen zusammenhéngt, bei ,,Null*“ anfingt.
Aus folgendem Beispiel geht hervor, dass diese Entwicklung in einem fremden
Land umso mehr Willenskraft, Motivation und Durchhaltevermdégen erfordert: ,, ...
und, natdrlich, wir mussten von vorne anfangen, aber wir waren geduldig und als
wir irgendwann sahen, dass unsere Kinder in die Schule, in den FuRballverein und

in den Schwimmverein gehen, dass wir langsam anfangen zu arbeiten und als
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unsere Kinder anfingen zu Hause deutsch zu sprechen, ergab irgendwie alles einen
Sinn“ (Anlage 9).

Der meist unfreiwillig neu eingeschlagene Weg impliziert, sich ,,zu verlaufen, auch
einmal eine Weile auf der Stelle zu stehen oder einige Schritte zurtick zu gehen.
Denn diese Wege waren oftmals auch von Tiefpunkten beschattet: ,, ..., wenn
jemand anders ist als alle anderen, ist es schwierig mit ihm klarzukommen. Wenn
man niemanden hat, ist alles dunkel “ (Anlage 6). Dennoch berichteten die meisten
von einer positiven Entwicklung, auch durch die erhaltene Unterstltzung: ,, ...,
wenn einem jemand hilft funktioniert alles besser und schneller “ (Anlage 11).
Zudem tréagt die eigene Motivation zur Entwicklung seines Selbst bei: ,, Wenn man

positives denkt, passiert positives “ (Anlage 13).

Frauen werden Uber die Partizipationsmoglichkeiten in der Aufnahmegesellschaft
andere Wege der Integration méglich gemacht, die oftmals mit den erworbenen
Kompetenzen in Afghanistan in Konflikt geraten, aber gerade durch das
Verhandeln der Werte eine Chance zur Teilhabe bieten. Alle befragten Frauen
haben sich insbesondere mit Blick auf die Bildungsmdglichkeiten hierzulande
weiterentwickelt und personliche Fortschritte erlangt. AuBergewdhnlich
herausfordernd ist dabei, dass einige Frauen in Afghanistan keine Schule besuchten
und ihnen dadurch das Lesen- und Schreibenlernen nicht moglich war. Daher
verdient diese Entwicklung hohe Anerkennung: ,Ich war in Afghanistan
Analphabetin /.../ ich konnte nichts, jetzt habe ich meinen Hauptschulabschluss.
Dadurch flhle ich mich starker und selbstbewusster als ich mich jemals fihlte “
(Anlage 15).

Letztlich ist zu unterstreichen, dass die personliche Entwicklung vor allem durch
die Integrationsmotoren Sport und Bildung dazu beigetragen hat, welches Bild sie
von Deutschland heute haben und wie sie sich hier fuhlen, denn das Wohlbefinden
im Hier und Jetzt ist schlussendlich ein wichtiger Faktor zur Weiterentwicklung
und der erfolgreichen Integration: ,,...unser neues Heimatland ist Deutschland
(Anlage 9), ,,ich liebe Deutschland“ (Anlage 10), ,, Wir leben ja wie Deutsche. Wir
leben ja hier, wir essen hier und wir gehen hier zur Schule. Manchmal frage ich

mich, wieso wir Uberhaupt noch sagen, dass wir aus Afghanistan sind “ (Anlage 8).
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8  Fazit: theoretische Perspektiven auf Integration

Ziel ist, die theoretische Konzeption, die gewahlte Methodik und die gewonnenen
Erkenntnisse kritisch zu reflektieren. Das zentrale Erkenntnisinteresse der Arbeit
lag darin, zu analysieren, wie sich der Zugang zu und die Teilhabe an Sport- und
Bildungsangeboten auf den Integrationsprozess und die damit einhergehende
personliche Entwicklung gefllichteter afghanischer Menschen in ihrer neuen
Heimat auswirkt. Somit stand die Perspektive der Betroffenen, also der gefliichteten
afghanischen Menschen, im Fokus der Untersuchung. Zu betonen gilt, dass
insbesondere die Anfangsphase aller befragten Afghan:innen von langen
Wartezeiten bezilglich ihres Aufenthaltsstatus und der damit einhergehenden
Ungewissheit beschattet war.

Die separierte Betrachtung zwei verschiedener Handlungsfelder erwies sich dabei
als sehr zielfuhrend, da sich die Aussagen so zum einen erganzen konnten und zum
anderen ein tieferer Einblick in die Thematik erlangt werden konnte. Dazu konnten
schlussendlich die Unterschiede, als auch das Zusammenspiel der Handlungsfelder

festgestellt werden.

Das Ankommen und Bleiben in der neuen Heimat im Sinne eines
Integrationsprozesses stellte sich bei den Betroffenen wie folgt dar: Durch den
Zugang zu Sprachkursen haben alle an der Studie teilnehmenden Gefluchteten
mindestens das Sprachniveau B1 erreicht. Darliber hinaus schauen sie mit einem

positiven Blick in die Zukunft, sich sprachlich weiterhin zu verbessern.

An dieser Stelle kommen die Integrationsmotoren Sport und Bildung zum Tragen:
Basierend auf dem Spracherwerb 6ffnet sich der Zugang zu Bildungsangeboten,
welcher wiederum die Tiren fur Bildungsabschlisse 6ffnet, die eine Platzierung in
der Gesellschaft ermoéglichen. Jede:r Gefliichtete befindet sich in einer anderen
Phase seiner personlichen Entwicklung, weshalb nicht nur in Bezug auf erbrachte
Bildungsleistungen, sondern im gesamten Integrationsprozess, die vielschichtigen
und sich bei jedem Menschen differenzierenden Charaktereigenschaften eine
elementare Rolle spielen. Diese beeinflussen ebenso das Nutzen der

Bildungsangebote, was im Gegenzug auch deutlich macht, dass der
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Integrationserfolg nicht nur bei den Gefliichteten liegt, sondern gleichermal3en von
allen anderen Akteur:innen abhangig ist.

Im selben MaRe lasst sich dies auf die Sportangebote widerspiegeln, welche
allerdings in der Forschung eine andere Bedeutung und Integrationskraft fir die
befragten Afghan:innen aufgewiesen haben. Da nicht alle Menschen Sporttreibende
sind und im Sport Perspektiven sehen, konnte nicht jede Interviewpartner:in den
Zugang dazu finden. Ganz besonders Frauen erzahlten, dass ihre Wertvorstellungen
nicht mit jenen der Sportangebote vereinbar sind, was darauf abzielt, sich
beispielsweise eher dem Integrationsmotor Bildung anzuschlieBen. Diejenigen
Befragten, die Sportangebote nutzen oder nutzten, berichteten ausschlieflich
positiv und erzédhlten von einem ,.erst so richtigen Zugehorigkeitsgefiihl und
davon, dass die Teilhabe am Sport nicht auf sprachlichen Kenntnissen beruht. Dies
macht Sport wiederum zu einem Integrationsmotor, der bereits in der Phase des
Ankommens, in der noch keine sprachlichen Kenntnisse vorliegen, zum
Integrationsprozess beitragt. Allerdings brachte die Forschung die Erkenntnis, dass
fir das Zugehen auf Sportgruppen oder -vereine, ein gewisses sprachliches
Selbstbewusstsein zum Einfligen in die Gesellschaft von Bedeutung ist. Jedoch
haben alle befragten Nutzer:innen von Sportangeboten ihren Hauptzugang ebenso
zur Bildung gefunden oder sind sogar schon im Arbeitsmarkt integriert, was
wiederum verdeutlicht, dass Sport eher als zweites Standbein angesehen wird, da
dieser keine Platzierung in der Gesellschaft gewéhrleisten kann und die Prioritaten
der Afghan:innen dem Stellenwert der Bildung in Deutschland somit gerecht

werden.

Herausgestellt hat sich zudem, dass Sport und Bildung den Integrationsprozess
insofern mitsteuern, dass die Befragten, die zu beiden Integrationsmotoren Zugange
finden konnten, multikulturelle, soziale Kontakte pflegen und sich eher mit ihrem
neuen Heimatland identifizieren kdnnen. Da sich besonders der Integrationsmotor
Bildung als ein solch erfolgreicher erwiesen hat, ware es aus personlicher Sicht sehr
wichtig, dass Bildungsangebote durchaus weiterhin vermittelt, angepasst und sogar
ausgeweitet werden. Die afghanischen gefliichteten Menschen blicken diesen

Angeboten ambitioniert entgegen.
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Somit lasst sich schlussfolgernd sagen, dass Integration ganz grundsatzlich dort
gelingt, wo die Afghan:innen die Perspektive haben, ein personliches Ziel
entwickeln zu kénnen. Und, da jeder Mensch andere Charaktereigenschaften und
Wertvorstellungen mitbringt, sieht jeder verschiedene Perspektiven in den

Integrationsmotoren Sport und Bildung.

Die Integrationsmotoren haben auflerdem durch die Interpretation des
ethnografischen Materials verdeutlicht, dass das theoretische Konstrukt von
Hartmut Esser in der Arbeit erweitert wurde, indem Strukturen der
Aufnahmegesellschaft den Integrationsprozess mitsteuern und die Integration auf
Einflussfaktoren der Aufnahmegesellschaft und der Afghan:innen basiert. Durch
das Hinzuziehen des Integrationsparadoxes wurde sichtbar, dass Theorien und der
Integrationsbegriff kontinuierlich gegengepruft werden mussen, um die sozialen
Realitaten der Afghan:innen fassen zu kénnen. Im Zuge dessen wird deutlich, dass
das Integrationsparadox in Bezug auf Konflikte seitens der Akteur:innen in der
Kommune und seitens der Gefllichteten immer wieder verhandelt werden. Das
Paradox darin besteht, dass durch das Verhandeln sozialer Situationen und

Konflikten der Prozess der Integration zu einem gemeinsamen ,,Wir* fihren kann.

49



Anlagen

Anlage 1: Basisinformationen der Interviewpartner:innen

Nummer / Geschlecht Alter Herkunfts-
Kennzeichnung Provinz
#01 / N. Mannlich 24 Herat

#02 /| M. Weiblich 25 Ghazni
#03/ S. Weiblich 34 Kabul

#04 / L. Weiblich 34 Balch

#05 / H. Mannlich 37 Balch

#06 / A. Mannlich 28 Nangarhar
#07 / R. Mannlich 26 Daikondi
#08 /M Mannlich 23 Panjshir
#09 / F. Mannlich 33 Paktia
#10/ Z. Mannlich 31 Kunduz
#11/S. Weiblich 32 Balch

#12 | R. Weiblich 32 Bamiyan
#13/ Z. Weiblich 33 Ghazni

Quelle: eigene Darstellung
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Anlage 2: Basisinformationen der Interviews

Nummer / Datum Dauer Ort Besonderheit
Kennzeichnung

#01 / N. 22.05.2022 | 120 Minuten | Stadtpark

#02 / M. 03.06.2022 | 120 Minuten | zu Hause

#03/ S. 09.06.2022 | 90 Minuten zu Hause

#04 / L. 09.06.2022 | 60 Minuten Biroraum Gruppeninterview 1
#05 / H. 09.06.2022 | 60 Minuten Biroraum Gruppeninterview 1
#06 / A. 13.06.2022 | 40 Minuten Biroraum

#07 / R. 14.06.2022 | 60 Minuten zu Hause

#08 /M 14.06.2022 | 40 Minuten zu Hause

#09 / F. 22.06.2022 | 30 Minuten Telefonat

#10/ Z. 23.06.2022 | 120 Minuten | zu Hause

#11/S. 15.07.2022 | 75 Minuten Blroraum Gruppeninterview 2
#12 | R. 15.07.2022 | 75 Minuten Biroraum Gruppeninterview 2
#13/ Z. 15.07.2022 | 75 Minuten Biroraum Gruppeninterview 2

Quelle: eigene Darstellung
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Anlage 3: Interviewleitfaden

Themenkomplex Fragen
Vorstellung und Angaben zur - Name
Interviewpartner:in - Alter

- genauer Wohnort in Afghanistan

- Dauer des Aufenthalts in Deutschland
- Familidre Situation

- Wie sieht der Alltag hier aus? Wie sah
der Alltag in Afghanistan aus?

Integrationserfahrungen durch Bildung

- Wie funktioniert und was bedeutet
Bildung dort, wo du herkommst?

- Wer ist ,,gebildet in deinem
Heimatland, welche Unterschiede gibt
es zum Bildungsbegriff hier?

- Wie hast du die Sprache gelernt? Wie
war der Zugang zu Sprachkursen?

- Wie war dein Zugang zu Bildung?

- Bist du hier zur Schule
gegangen/Gehst du zur Schule/Uni 0.4.?
- Wie fiihlst du dich durch den Zugang
zu Bildungsangeboten?

- Welche
Bildungsangebote/Bildungskurse nutzt
du derzeit, welche hast du genutzt?

- Hast du das Gefiihl die Bildung war
dir eine Hilfe sich zu integrieren? Wenn
ja/nein, inwiefern und warum/warum
nicht?

- Lernst du durch die Bildung andere
Menschen kennen und kannst Freunde
finden bzw. generell Kontakte knilipfen?
- Welche Herausforderungen gab es
dahingehend fiir dich?

- Sollte es noch weitere, verschiedene
Angebote geben, um sich besser
integrieren zu kdnnen? Was wirdest du
dir dahingehend wiinschen?
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Integrationserfahrungen durch Sport

- Machst du gerne Sport und was ist fur
dich im Sport wichtig?

- Welchen Sport betreibst du?

- Bist du Mitglied in einem
Sportverein?

- Wie ist der Zugang zum Sport dort,
wo du herkommst?

- Inwiefern hat der Sport dir geholfen
Anschluss zu finden? (Aufbau sozialer
Beziehungen etc.)

- Wie fihlst du dich durch den Zugang
zum und die Teilhabe an
Sportangeboten?

- Welche Herausforderungen und
negative Seiten hast du dahingehend
erfahren?

- Sollte es noch weitere, verschiedene
Angebote geben, um sich besser
integrieren zu kdnnen? Was wirdest du
dir dahingehend wiinschen?

Allgemeines und personliche
Entwicklung

- Was ist ,,zu Hause* fiir dich? Wie
fiihlst du dich hier vergleichsweise?

- Entwicklung und Veranderungen der
Person im Integrationsprozess

- Besondere positive/negative
Erlebnisse in Deutschland

- Was winschst du dir flr die Zukunft?
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Anlage 4: Interviewprotokollbogen
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Anlage 5: Informationsblatt

» Dieses Infoblatt dient der Information tiber das Forschungsprojekt, wofir
ich Dich gerne interviewen wirde.

» Der Grund fir das Interview ist die Bachelorarbeit tiber
Integrationsperspektiven durch Sport und Bildung im Rahmen meines
Studiums an der Hochschule fir Verwaltung und Finanzen in
Ludwigsburg (HVF).

» Ziel der Studie ist es, Erkenntnisse Uber Integrationsperspektiven
gefluchteter Afghan:innen durch Sport und Bildung zur Erleichterung des
Ankommens in der Kommune zu erlangen.

» Das Interview basiert auf der Grundlage des Bundesdatenschutzgesetzes.

» Ich, die Interviewerin, unterliege der Schweigepflicht und behandle alle
Daten und Angaben deinerseits vertraulich.

» Betreut wird die Arbeit von Herrn Prof. Dr. Alexander Loch und Frau Dr.
Annemarie Gronover. Die Betreuenden unterliegen ebenfalls der
Schweigepflicht.

» Alle Angaben dienen ausschliel3lich wissenschaftlichen Zwecken und
werden nur fir die Studie verwendet.

» Du bist nicht verpflichtet auf die gestellten Fragen zu antworten, bitte
antworte nur im Rahmen deines Wohlbefindens. Das Interview kann
jederzeit abgebrochen werden.

» Das Interview wird auf Deutsch, wenn gewinscht auf Englisch stattfinden.

Falls weitere Fragen aufkommen, kannst Du mich gerne unter folgenden
Kontaktdaten erreichen:

Jenny Bredemeyer

E-Mail: j.bredemeyer@boeblingen.de
Telefon: +49 7031 669-2472
Handy/WhatsApp:_ 015229495559

Ich freue mich, Dich kennenzulernen und bedanke mich fiir Deine Bereitschaft
an einem Interview teilzunehmen! @)
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Anlage 6: Dichte Beschreibung des ersten Interviews mit #01 / N.

N und ich vereinbarten ein Treffen fur den 22.05.2022 um 14:00 Uhr in
Reutlingen. Er kam etwa funf Minuten zu spat, was mir allerdings weder das
Gefiihl von Desinteresse vermittelte, noch meinen Wert von Piinktlichkeit
ankratzte. Wir hatten uns schon gekannt, zudem kommen meine Freunde
manchmal auch zu spat. Ich wartete am vereinbarten Treffpunkt, einer Eisdiele in
R. auf ihn. Es war sehr warm. Als er in langer Hose und T-Shirt und mit einem
groRen Rucksack auf dem Riicken um die Ecke kam, winkte er mir von Weitem
zu. Er entschuldigt sich fiir die Verspatung und schenkte mir eine Umarmung. Er
ist Student und wir hatten uns einige Tage zuvor via WhatsApp ausgetauscht,
nachdem wir uns auf einer Veranstaltung in Herrenberg kennenlernten. Dadurch
befanden wir uns von Anfang an auf einer personlicheren und
freundschaftlicheren Ebene. Dennoch war das erste richtige Aufeinandertreffen
anfangs von nervosen Verhaltensweisen gepragt. Wir gaben unsere Bestellung in
der Eisdiele auf. Er bezahlte das Eis, als ware es eine Selbstverstandlichkeit
gewesen — evtl. aufgrund der gesellschaftlichen Geschlechterrollen hierzulande,
an die er sich anpasste. Dabei kdnnte es auch lediglich als eine nette und

zuvorkommende Geste zu deuten gewesen sein.

Wir spazierten zundchst in den Park, wahrend wir uns ber unser Studentenleben
unterhielten und uns auffiel, dass wir einige gemeinsame Menschen aus der
Umgebung kennen. Wir sprachen tber personliche, gesellschaftliche und
politische Themen. Ich hatte den Eindruck, dass der Ort und die Aktivitat des
Treffens zu einer fast durchweg lockeren und entspannten Atmosphare beitrugen.
Im Park setzten wir uns auf eine Bank und er fing zunéchst von sich aus an zu
erzahlen. Aufgrund meiner vorherigen Erzéhlungen und seiner eigenen
studentischen Erfahrungen hier, konnte er erahnen, worauf es mir im Rahmen der
Forschung ungefahr ankam. N erzahlte vom Krieg. Davon, dass die Frauen vor
der Machtubernahme der Taliban frei waren und zur Schule gehen durften.
Genauso, wie es hier von Selbstverstandlichkeit ist, war es das in Afghanistan
auch. Doch durch den Krieg wurde es in Afghanistan zur Besonderheit, gar zum
Verbot. Im Zuge dieser Erzéhlungen nahm ich zur Kenntnis, dass es ihm nicht

leichtfiel, dartiber zu sprechen.
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Das Schulsystem in seiner Heimat Herat sei amerikanisch gepragt. Dort schloss er
sein Abitur ab, welches in Deutschland als mittlere Reife anerkannt wurde. Er
erzéhlte, dass die Schule sehr chaotisch sei und nur auf die Klausuren wertgelegt
werde. Allerdings gibt es auch strenge Regeln und Strukturen, die denen des
deutschen Schulsystems dhneln. Das sei aber auch die einzige Ahnlichkeit, die er
dahingehend bemerkte. Wer mehr als 40 Tage im Jahr nicht anwesend ist,
scheidet aus der Schule aus. Dies war so gut wie nie der Fall, ,,in Afghanistan
wollen die Leute was lernen, sie haben Spall am Lernen. Leute haben Respekt vor
Bildung.“ Dies wiederum lésst sich gleichermaf3en auch so deuten, dass dies
hierzulande nicht der Fall ist und die Menschen die Bildung als eine
Selbstverstindlichkeit ansehen und diese nicht zu schitzen wissen. ,,Hier gibt es
so viele ungenutzte Moglichkeiten. In Afghanistan gibt es nur wenige Chancen

und jede wird genutzt.

Er habe von Anfang an versucht ,,auf irgendeine Weise in die deutsche
Gesellschaft reinzukommen, aber wenn jemand anders ist als alle anderen, ist es
schwierig mit ihm klarzukommen. Es wére einfacher, wenn uns die anderen
dieses Zugehdrigkeitsgefuhl auch geben wirden [...] Wenn man niemanden hat,
ist alles dunkel.” Seine Anfangszeit in Deutschland war von psychischen
Problemen beschattet, er lie3 seine Familie in der Turkei zurtick und war hier

vorerst ganz allein. Und einsam.

Daraufhin berichtete er, dass er hier am liebsten unmittelbar an seine Bildung in
Afghanistan angekniipft hatte. Er war motiviert, wollte lernen und studieren, sogar
seinen Doktor hatte er sich vorgenommen zu absolvieren. Mit der Flucht nach
Deutschland verschwammen diese Ziele nach und nach. ,,Ich wurde ein paar Jahre
meines Lebens zuriickversetzt. Ich war gezwungen, meine Bildungsziele zu
uberdenken und neu zu formulieren [...] Ich musste zwei Jahre warten, um einen
Deutschkurs besuche zu kénnen, aber: Ohne Sprache, keine Bildung* sagte er.
Ihm blieb nichts anderes, als dies so hinzunehmen. Ohne anhaltende Motivation
und Durchhaltevermdgen wiirde man hier zu nichts kommen. ,,Man muss aktiv
sein, wenn man was erreichen will.“ Somit schraubte er seine Ziele herunter, ging
in Sprachkurse, holte sein Abitur nach, um dann endlich mit seinem Studium

beginnen zu kénnen, welches er heute in Reutlingen absolviert. Die grof3en
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strukturellen und gesellschaftlichen Unterschiede im Vergleich zu Afghanistan

erforderten umso mehr Anpassungsvermaogen.

Per WhatsApp meldete er sich nur selten, er habe viel zu lernen, wenig Zeit,
besuche viele Kurse in der Hochschule und lerne mit Freund:innen. Er verfolgt
sein Ziel des Bachelors sehr zielstrebig. Er wohnt mit einem Kommilitonen und
Freund aus der Uni in einer Wohngemeinschaft, ,,ich habe iiber die Schule und
jetzt Gber die Uni Anschluss gefunden. Das war sehr wichtig fur mich, anfangs
hatte ich keine Kontakte. Heute flihle ich mich integriert. AuBerdem gehen wir
mit Kommilitonen und vielen anderen Leuten regelméiiig Badminton spielen, das
tut sehr gut™. N ist im Studentenleben integriert. ES besteht sogar ein Netzwerk
aullerhalb seines Kurses. Er ist mittlerweile Teil des deutschen Bildungssystems,
Teil einer Hochschule und erfiillt seine Rolle als Student und als Freund in der
Studierendengemeinschaft. Er ist vernetzt mit vielen anderen Student:innen aus
den Kursen an der Hochschule und pflegt auch darlber hinaus multikulturelle
Kontakte ,,Ich bin dankbar fiir das Studium, dadurch wieder ein normales Leben

in Deutschland zu haben und nette Leute um mich herum.*
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Anlage 7: Dichte Beschreibung des zweiten Interviews mit #02 / M.

M und ich lernten uns iiber das ,,Café Asyl“ in Boblingen kennen, worauthin wir
Handynummern austauschten und via WhatsApp in Kontakt traten. Sie wohnt
mittlerweile mit ihrem Mann und ihren Kindern in H. in einer stadtischen
Fluchtlingsunterkunft. Nachdem sie zeitweise eine eigene Wohnung anmieteten,
jedoch mit der Vermieterin nicht klarkamen, waren sie gezwungen, wieder zurtick
in eine stadtische Unterkunft zu ziehen. Dort besuchte ich sie am Vormittag des
03.06.2022. Sie holte mich im Eingangsbereich der Unterkunft ab. Ich brachte
Schokoladenkuchen mit, tiber den sie sich sehr freute, da ihre Séhne sich seit
Tagen einen wiinschten. Sie kochte griinen Tee und stellte Nusse und getrocknete

Friichte bereit.

Sie trug ein Kopftuch, welches sie abnahm, nachdem wir in der Wohnung
ankamen. War dies ein Zeichen &uBerlicher Anpassung? M erklarte mir, zu Hause
und mit Frauen, in derer Umgebung sie sich wohlflhlt, trégt sie es nicht oder legt
es sich nur leicht Gber den Kopf, ,,aber drauflen fiihle ich mich leer ohne. Da fehit
dann etwas, es gehort zu mir.* AulRerdem fiel mir auf, dass sie zu Hause nur
barful lauft. Wir saBen im Kinderzimmer ihrer S6hne auf dem Teppichboden, da

sie sich ,,im Moment kein Sofa oder Sessel leisten konnen.*

Die beiden Séhne waren wahrend des Interviews im Kindergarten um die Ecke.
Ihr Mann war zu Hause und lernte flr seine Abschlussprifungen. Da er seinen
Sprachkurs bereits absolvierte und mittlerweile zur Schule geht hat er schon
einige Kontakte gekniipft. Sie stellte dadurch fest, dass die Sprache und Bildung
dafiir wichtig ist und sie sich dadurch als einen Teil der Gesellschaft fiihlen
konnen. Allerdings ,,ist mein Mann schneller als ich.* Daraufhin erzahlte sie, dass
ihr Mann auch FuBball in einer Hobbymannschaft spielt und sich einmal pro

Woche mit seinen Teamkollegen trifft.

Das Interview gestaltete sich durchweg sehr locker, sie sagte mir, ich kdnne sie
alles fragen. Allerdings spricht sie tber ihre Heimat in Afghanistan nicht gerne.
,,Hier fiihle ich mich wohler.* Zwischendrin schweiften wir ab und sprachen tber

personlichere Dinge. Wir befanden uns sehr schnell auf Augenhdhe, da wir im
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selben Alter sind und die Umgebung dies zuliel}. M war sehr dankbar, dass ich sie

Zu Hause besuchte.

Sie erzahlte mir von einem Deutschkurs, den sie montags, dienstags und
donnerstags von 9:00-10:30 Uhr besuchte. Der Deutschkurs findet inoffiziell und
ohne anerkannte Prufung statt, er dient nur der sprachlichen und
grammatikalischen Vorbereitung ,,auf den richtigen Kurs mit
Abschlusspriifungen.© Da sie in Afghanistan ihr ,,Abitur zum Gliick noch machen
konnte,* wiirde sie hier gerne arbeiten gehen und Geld fiir ihre Kinder verdienen.
,,JJch weil}, dass ich hier auch alles machen kann, so wie mein Mann. Es braucht

nur mehr Zeit*

AuRerdem betonte sie ,,ohne Sprache, keinen Zugang.*“ Allerdings steht sie seit
funf Monaten auf der Warteliste fur einen anerkannten Deutschkurs, der ihr
hoffentlich die Mdglichkeit zum Zugang zur Gesellschaft bietet. ,,Weil das alles
so lange dauert, denken die Leute wir wollen nichts lernen oder arbeiten und
nichts fur unser Geld tun. Wir verlieren die Zeit ohne Deutschkurs und kénnen

uns nicht weiterbilden und entwickeln.*

Abschliellend sprachen wir tiber den Kindergarten, den ihre S6hne besuchen. Sie
fragte mich ,,welche Regeln es gibt“, wenn die Kinder Geburtstag haben, ob man
etwas mitbringen muss. Ich erklarte ihr, dass man einen Kuchen backen kann,
wenn man mochte. Daraufhin zeigte sie mir ihre Kuchenform und meinte, diese
sei viel zu klein fir alle Kinder im Kindergarten. Allerdings freuen sich Kinder

auch ber die kleinen Dinge, es muss nichts Teures oder Grol3es sein.

Danach setzte sie ihr Kopftuch wieder auf, begleitete mich nach unten und meinte
sie wirde sich freuen, wenn wir uns im Café Asyl wiedersehen. Daraufhin
verabredeten wir uns flr den Dienstag in zwei Wochen um 16:00 Uhr im Café
Asyl.
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Anlage 8: Dichte Beschreibung des dritten Interviews mit #03 / S.

Wir lernten uns tber die Sozialbetreuung der Stadt Béblingen kennen. Somit
verabredeten wir uns via WhatsApp fur den 09.06.2022 bei ihr zu Hause, worlber
sie sehr dankbar war. Wir salRen im Wohnzimmer ihrer privaten Wohnung, auf
goldenen verschnorkelten Sesseln. Die Wohnung enthielt viele goldene und
farbige Details. Dies sei Teil der afghanischen Kultur, erklarte sie mir. Sie kommt
aus Kabul, dort wiirde man solche ,,méchtigen Zeichen* benodtigen, um nicht der

untersten Schicht anzugehdoren.

Vorab war S. sehr unsicher, ob sie mir bzgl. ihrer mangelnden Sprachkenntnisse
iiberhaupt weiterhelfen konne. Nachdem wir ein paar Minuten ,,Smalltalk*
hielten, wurde sie immer entspannter und flhlte sich wohler mit der Sprache.
Dazu beigetragen hat sicherlich die Umgebung und, dass wir das Interview ganz
gemditlich bei ihr zu Hause fiihrten. Bei Bedarf rief sie ihre grof3e Tochter ins
Wohnzimmer und fragte nach einzelnen Wortern zur Ubersetzung. Dies gab ihr
Sicherheit. Sie wiederholte mehrmals, dass sie sich wegen der Sprache unsicher
fuhle. Ich ermutigte sie und bin mir zudem sicher, dass sie mehr kann, als sie sich

zutraut.

Als wir mitten im Redefluss waren, fing sie immer mehr an, von sich aus zu
erzdhlen. Sie kam 2015 nach Deutschland ,,und es dauerte so lang, bis ich
Sprachkurse machen durfte.” Mittlerweile hat sie das Sprachniveau B2 erreicht.
,Ich habe so schnell wie es ging meinen Hauptschulabschluss gemacht, weil ich
mich als Krankenschwester bewerben will. In Afghanistan war das ganz anders.
Die Schule war flr Frauen nicht so wichtig, denn ich sollte als Schneiderin und
Friseurin arbeiten. Deswegen ich habe nur bis zur 9. Klasse in Kabul zur Schule
gegangen. Allerdings erzdhlten sie, dass sie schnell verstanden haben, dass das
hier ganz anders lauft und welche Rolle die Bildung in Deutschland spielt. ,,Ich
bin sehr dankbar meine Kinder und vor allem Tdchter kdnnen in die Grundschule
gehen, meine Grol3e sogar ins Gymnasium. Sie hat sehr viele Freunde da. Sogar
ich habe in der Hauptschule Freunde gefunden.* Sie rief ihre Tochter kurz hinzu,
sodass sie mir selbst von ihrem derzeitigen Schulbesuch der 5. Klasse auf dem

Gymnasium erzéhlen konnte. Sie erzéhlte, dass sie am Anfang in die
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Vorbereitungsklasse ging und mittlerweile auf dem Gymnasium ist. Auf3erdem ist
sie froh hier zu sein, weil es ihr hier erlaubt ist in die Schule zu gehen. Jedoch
berichtete sie auch, dass die Hausaufgaben schwierig sind. ,,Meine Freundinnen
haben immer Hilfe bei den Hausaufgaben, wenn sie etwas nicht verstehen. Meine
Mama wurde mir gerne helfe, aber sie kann nicht. Wenn, dann muss ich ihr helfen
und fiir sie iibersetzen.* Sie grinsten einander an. Sie hilft auerdem oftmals ihren
kleinen Geschwistern bei den Hausaufgaben. (2. und 3. Klasse) Gegebenenfalls
machen alle gemeinsam die Hausaufgaben. Oftmals geht S. mit ihren Kindern in
die Biicherei und sie leihen sich Biicher aus, um die deutsche Sprache immer
mehr zu verinnerlichen. Sie geben sich Miihe, zu Hause auch viel auf Deutsch zu
sprechen. S. erzahlte aulRerdem, dass es sehr schwierig ist in Deutschland Zugang
zur Bildung zu bekommen, wenn man diesen Zugang schon in Afghanistan kaum
hatte. ,,Wenn man hier ankommt weil man erstmal gar nicht wie das
Bildungssystem funktioniert und ich verstehe gar nicht, warum Leute die Schule

abbrechen, wenn sie doch die Moglichkeit auf Bildung haben.*

Die Tochter erz&hlte zudem, dass sie und ihre Geschwister immer in den
Schwimmkurs gehen und viel SpaR haben. S. wiirde auch gerne schwimmen
gehen, jedoch ,,sind da so viele Ménner.*“ S. wiirde sich einen Schwimmkurs
winschen, an dem nur Frauen teilnehmen. ,,Auch in Afghanistan konnte ich nie

Sport machen, fiir Frauen gibt es wichtigere Dinge.*

Die Familie kennt viele andere Kinder und Eltern aus der Schule und vom
Schwimmkurs. ,,Mit Freunden aus der Schule haben wir mal Silvester zusammen
gefeiert, wir lieben Silvester und Weihnachten.“ Uber das Weihnachtsfest in der
Kirche haben sie auch Leute kennengelernt. Sie versuchen der afghanischen
Kultur treuzubleiben und sich dennoch der deutschen Kultur anzupassen und sich
zu integrieren. ,,Der mittlere Weg ist die Losung, wir versuchen alles um

dazugehoren. Nur manches kénnen wir nicht beeinflussen*

Daraufhin sagte die groRte Tochter, dass sie sich hier zu Hause fiihlt und, dass
Boblingen ihr zu Hause ist. ,,Wir leben ja wie Deutsche. Wir leben ja hier, wir
essen hier und wir gehen hier zur Schule. Manchmal frage ich mich, wieso wir

iiberhaupt noch sagen, dass wir aus Afghanistan sind.*
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Zur Verabschiedung sagte S, sie habe mich ins Herz geschlossen und ist gliicklich
dartiber, eine deutsche Freundin zu haben. Daraufhin verabredeten wir uns zum

Backen.
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Anlage 9: Dichte Beschreibung des vierten Interviews (Gruppeninterview)
mit #04 / L. und #05/ H.

Vorliegend dichte Beschreibung stellt auf ein Gruppeninterview ab, welches mit
zwei Personen (Ehemann und Ehefrau) gefiihrt wurde. Der Kontakt zu dem
Ehepaar kam Uber die Sozialbetreuung der Stadt Boblingen zustande. Wir
verabredeten uns via WhatsApp und trafen uns auf Wunsch der Interviewten im
Buro in der Stadtverwaltung Boblingen. Ich versuchte die Atmosphére dennoch so
locker wie mdglich zu gestalten und stellte etwas zu Trinken und kleine Snacks
bereit. Sie waren jedoch weder hungrig noch durstig. AuBerdem war es deren
Wunsch, das Interview gemeinsam zu flihren. Eventuell aufgrund von Sicherheit,
die sie sich gegenseitig gaben. Sicherheit, die H. seiner Frau L. gab. Sie war
gesprachiger, wenn er im Raum war. Beide trugen eine Jeans und ein T-Shirt. L.
lag ein Hemd Uber den Schultern. Thr Kopf war leicht mit einem Kopftuch
bedeckt.

Zu Beginn erzéhlten sie viel von ihren vier Kindern, ,,die einzige Familie, die wir
hier in Boblingen haben.* Das Ehepaar lebte sieben Jahre illegal im Iran. Ohne
Aufenthalt. Daraufhin kamen sie nach Deutschland, ,,dort mussten wir dann 3
Jahre auf unseren Aufenthaltstitel warten.* Sie lebten wéhrenddessen fiir zwei
Jahre im Asylheim. Danach bekamen sie aufgrund ihrer FamiliengréRe eine
stddtische Wohnung zugewiesen. ,,Das hat uns sehr geholfen, wir kamen
irgendwie aus diesem Loch raus. Unsere Kinder gehen alle in die Schule.
Entweder in die Grundschule oder auf das Gymnasium. Das war sehr wichtig fir
sie, nicht mit ihren Eltern und allen anderen Geschwistern in einem Zimmer
aufzuwachsen, zu spielen und zu lernen...Man hat sich durch die Wohnung auch
mehr zugehorig gefiihlt, es gab uns Selbstbewusstsein.* erzéhlte L. Daraufthin

erginzte ithr Mann ,,Es ist eine andere Welt.*

,,Meine Frau und ich konnten nach und nach unsere Deutschkurse mit B1*° und
danach auch mit B2 abschlielen.* Daraufhin entgegnete L., dass das sehr wichtig
fiir sie war, ,,s0 konnte mein Mann sich fiir eine Ausbildung als Busfahrer

bewerben, daftr hat er ein sprachliches Zertifikat gebraucht. Im Herbst darf er den

19 Entspricht dem Niveau fortgeschrittener Sprachverwendung.
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Busfiihrerschein anfangen, wenn er C12° bestanden hat. Und ich gehe immer in
die DAA Boblingen (Deutsche Angestellten Akademie), um mehr Deutsch zu
lernen und mich weiterzubilden.* Auf meine Frage, was sie dort genau macht,
erzdhlte sie, dass es dort ,,solche Kurse gibt, mit Politik, Grammatik, Gesundheit,
Lebenslauf und Sachen fur den Beruf und so. Ich treffe dort auch immer meine
Freundinnen. Und erst durch diesen Kurs habe ich mich eher als Teil von
Deutschland gefiihlt.*

H. erz&hlte, dass er in der Anfangsphase, als er noch gar kein Deutsch konnte, auf
der Baustelle und ,,in einem Cigkofte-Laden® arbeitete. ,,Es ist nicht maglich in
einem Land zu leben ohne die Sprache sprechen zu kénnen, du weil3t einfach
nicht, was abgeht* lachte er, worauthin er wieder ernst wurde und erzéhlte, dass
es eine schwere Zeit fir sie war, als sie keinen Zugang zu Sprachkursen hatten.
Sie lernten mit Blchern aus der Bucherei. Mittlerweile konnten beide aufgrund
ithrer guten Sprachkenntnisse ihren Fiihrerschein machen. ,,Manchmal ruft mich
sogar Herr Faif3t (Sozialbetreuer) an und fragt, ob ich Dolmetscher sein kann.* Er
war voller Gliick, als er das erzahlte. Er sah zur Seite und grinste seine Frau an.
Daraufhin erzéhlte sie, dass ihre Kinder auch fur ein Jahr einen Deutschkurs
machten, ,,um danach in die Grundschule und das Gymnasium gehen zu kénnen.
Heute sprechen sie flieRend Deutsch. Besser als persisch.” Wir lachten. ,,Da merkt
man aber, dass man von Deutschen umgeben sein muss, um die Sprache besser zu

lernen.*

Das ist auch der Grund dafir, dass sie Deutschland als ihre neue Heimat ansehen.
,,Wir vermissen unser altes Heimatland, aber unser neues Heimatland ist
Deutschland. Das allerwichtigste ist, dass wir immer die Chance haben uns
weiterzuentwickeln. Unsere Kinder haben sehr gute Chancen und Mdoglichkeiten

in der Zukunft, das ist das Wichtigste fiir uns.*

Die beiden mache keinen Sport, jedoch erzahlten sie von ihren Kindern im

FuBballverein und im Schwimmbkurs. ,,Es ist sehr wichtig fiir sie, rauszukommen

20 Entspricht dem Niveau fachkundiger Sprachkenntnisse.
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und ihre Freunde auch auferhalb der Schule zu treffen. Die Abwechslung
zwischen Bildung und Sport ist sehr gut.*

Als ich nach Herausforderungen und deren Entwicklung in den letzten Jahren
fragte, erzihlten sie, ,, wir haben viel Unterstiitzung von der Stadt Boblingen
bekommen, dass wir uns sprachlich und beruflich langsam weiterentwickeln
konnten, nachdem die Ungewissheit in der Anfangsphase tiberwunden war [...]
und, natrlich, wir mussten von vorne anfangen, aber wir waren geduldig und als
wir irgendwann sahen, dass unsere Kinder in die Schule, in den FuBBballverein und
in den Schwimmverein gehen, dass wir langsam anfangen zu arbeiten und als
unsere Kinder anfingen zu Hause deutsch zu sprechen, ergab irgendwie alles

einen Sinn.«

Ich hatte durchweg das Gefhl, sie sprachen lieber tiber ihr Leben in Deutschland,

als das im Iran oder in Afghanistan.
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Anlage 10: Dichte Beschreibung des flnften Interviews mit #06 / A.

Uber seine ehemalige Sozialbetreuerin lernten wir uns kennen und trafen uns ganz
spontan am 13.06.2022 im Biro in der Stadtverwaltung Boblingen. A. kam direkt
nach telefonischer Anfrage wéhrend seines Urlaubs vorbei und war bereit mit mir
zu sprechen und von seinen Erfahrungen zu berichten. Eine halbe Stunde nach
Anruf war er da. Ich hatte ein wenig das Gefuhl, die Umgebung schiichterte ihn
ein. Wir sal’en im BUro, ich stellte Tee bereit, um einer typischen Situation im

Buro der Stadtverwaltung entgegenzuwirken.

Da er im Zuge des ersten Telefonats erfuhr, worum es genau gehen sollte, fragte
er ob es in Ordnung sei, wenn er direkt anfinge zu berichten. Trotz seiner ruhigen
und schiichternen Art, war er sehr euphorisch. Also berichtete er von seiner Arbeit
im Boblinger Krankenhaus, die er seit sechs Jahren macht. ,,Ich suchte mir direkt
eine Arbeit. Ich putze jeden Morgen ab 5:00 Uhr, weil ich keinen Schulabschluss
habe. Ich konnte nicht zur Schule gehen in Afghanistan. Hier ich habe zum ersten
Mal in meinem Leben Kurse und Unterricht besucht fiir den Sprachkurs A2.* Da
er derzeit in einer Duldung ist, musste er diesen Kurs selbst bezahlen und da er in
einer privaten WG mit Freunden wohnt, kann er sich derzeit keinen Kurs mit dem
B2-Niveau leisten. ,,Wenn ich den Sprachkurs nicht bezahlen kann, schaue ich
YouTube-Videos, um die deutsche Sprache besser zu lernen.“ Er weil3, dass seine

Sprachbarrieren auch aufgrund der Duldung schwer zu Gberwinden sind.

Nach der Arbeit am Nachmittag hat er meist noch Zeit, er geht fast jeden Tag
entweder Volleyball oder FuRball spielen und trifft sich mit Freunden oder neuen
Leuten, ,,wir haben eine WhatsApp-Gruppe, immer mehr Leute kommen dazu.
Manchmal kann der nicht, manchmal kann der nicht. Aber irgendjemand hat
immer Zeit. Ich finde auch Freunde und Anschluss iiber den Sport.*“ Da auf der
Arbeit meistens jeder fiir sich arbeitet, ist das ein grof3er Unterschied zum Sport,
,,man ist dort als Team und alle haben dasselbe Ziel. Man hat automatisch die
gleichen Interessen, das starkt dann auch den Zusammenhalt und man ist direkt
Freunde.“ Er erzéhlte, dass er das aus Afghanistan kennt, dort hat er immer
Cricket gespielt. ,,Deshalb bin ich sehr glucklich, dass ich hier auch Sport in einer

Mannschaft machen kann. Es ist gut fir meinen Alltag. Wenn ich zum Sport gehe

67



und mich mit den anderen treffe, weil3 ich irgendwie, dass ich dazugehore. Am

Anfang musste ich nicht mal perfekt sprechen kdnnen.*

,Ich habe gute Kollegen und Freunde auf der Arbeit und auf dem Sportplatz
gefunden. Uberall gibt’s auch bése Menschen, das ist ganz normal. Aber seit ich
hier Anschluss gefunden habe, fiihle ich mich besser und selbstbewusster. Ich

habe das Gefihl, dass ich endlich einen Platz irgendwo hier habe.*

Auf die Frage wie er zu seinen Heimatgefiihlen steht, sagte er nur ,,ich liebe
Deutschland. Er fiihlt sich hier wohl und zu Hause, auch wenn sein zukunftiger
Aufenthalt ungewiss ist. Allerdings hat er auch Anschluss durch seine Wohnung

gefunden, die er sich mit zwei Mitbewohnern teilt.

Grundsatzlich macht A. einen sehr zuverlassigen Eindruck und gab mir das

Gefiihl, als wirde er noch sehr viel erreichen wollen.
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Anlage 11: Dichte Beschreibung des sechsten Interviews mit #07 / R.

Mithilfe der Sozialbetreuung der Stadt Boblingen kam der Kontakt zustande. Wir
verabredeten uns via WhatsApp. R. lud mich am 14.06.2022 nachmittags zu sich
nach Hause in eine stadtische Fluchtlingsunterkunft der Stadt Béblingen ein.
Nachdem er mich unten am Hauseingang abholte und wir uns per Handschlag
begriRten, gingen wir hoch in die Wohnung, die aus einem Zimmer bestand und
die er mit seiner Mutter bewohnt. Zuvor zogen wir unsere Schuhe aus. Sie liefen
zu Hause barfu3. Seine Mutter war auch zu Hause. Sie ist Analphabetin und
schlief auf dem Sofa. Er erzéhlte, dass sie immer sehr miide sei, da sie Rheuma
habe.

Er stellte Tee und Saft bereit und schenkte mir immer wieder davon nach. Dies
zeugte von Aufmerksamkeit. Generell machte er einen sehr zuvorkommenden

Eindruck auf mich.

R. fing direkt an von Afghanistan und seinem Leben zu berichten. ,,Als wir hier
ankamen, hatte ich erstmal zweieinhalb Jahre keine Erlaubnis fir irgendwas,
keine Arbeit, keine Bildung, keinen Deutschkurs. Dann durfte ich irgendwann
einen Sprachkurs mit dem A2 Niveau machen. Mittlerweile auch mit B2, ich
musste alles selbst bezahlen und damals hatte ich noch keine Arbeit.“ 2018
begann er dann mit der Ausbildung im Verkauf bei real. Zuvor hatte er einen Kurs
als Einstieg mit den Themen Recht, Steuer und Grammatik absolviert und dann
ein dreimonatiges Praktikum bei real gemacht, daraufhin wurde ihm von seinem
damaligen Chef eine Ausbildung im Verkauf angeboten. ,,Ich hatte keine andere
Wahl, sonst wire ich heute nicht mehr hier.” Das erste Jahr der Ausbildung
musste er aufgrund von Sprachbarrieren wiederholen. Er kiimmerte sich deshalb
um Nachhilfe bei der Volkshochschule in B. ,,Die Unterstiitzung beim Lernen der
Sprache half mir sehr, wenn einem jemand hilft funktioniert alles besser und
schneller.” AuBlerdem trug der Deutschunterricht in der Berufsschule deutlich zu
seinen Sprachkenntnissen bei. Generell fand er tber die Berufsschule und seine
Klasse Anschliisse und hat dort viele Freunde gefunden. ,,Die Berufsschule half
mir sehr. Man kommt mit vielen Leuten in Kontakt und alle die da sind haben das

gleiche Ziel. Man sieht nicht mehr schwarz, wenn man da dazugehort.*
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Somit konnte er seine Ausbildung im Verkauf bei real absolvieren und erfolgreich
abschlieB3en. ,,Danach wurde ich iibernommen und arbeite dort jetzt. Mein Vertrag
ist fest und unbefristet. Ich mache bald noch eine einjahrige Weiterbildung zum
Teamleiter. Und gerne wirde ich noch einen zusatzlichen Nebenjob beim Gemdise
machen.* Er weill noch nicht ob das alles klappt. ,,Aber man muss einfach nur

wollen...*

,Mein Chef hat mich in der Sprache und im Beruf sehr unterstiitzt.” Dies
erleichterte ihm den Zugang zum Bildungs- und Arbeitsmarkt sehr. Er gab ihm
immer die Mdglichkeit, sich neben der Arbeit auch des Erlernens der deutschen

Sprache zu widmen.

In Afghanistan hat R. Landwirtschaft studiert, weshalb er hier keinen
Schulabschluss nachmachen musste. Er weil} aber auch wie schwer das ist, wenn
man keinen Bildungsabschluss mitbringt. ,,Mein Bruder hatte lange Wartezeiten
um die Hauptschule machen zu kénnen. Erst dann konnte er arbeiten und sein
eigenes Geld verdienen.* Eine lange Zeit hat R. seinen Bruder mitfinanziert. ,,Das
war eine Herausforderung fir uns beide aber in Afghanistan ist die Familie das
hochste Gut.*

Bezuglich der Erfanrungen mit Sport berichtete er, dass er dafiir bisher keine Zeit
hatte, ,,ich muss sehr viel arbeiten und mich danach immer noch um meine Mutter

kiimmern. Und die Schichten machen mich sehr mude.*

R erzahlte im Zuge der Frage nach den ,,negativen Seiten®, dass er sich trotz
seiner Bemihungen auf der Arbeit manchmal diskriminiert fuhlt. Eine Chefin
warde ihn ungerecht und unter anderen Kriterien als seine Kolleg:innen
behandeln. ,,Ich glaube das liegt daran, dass ich Fliichtling bin. Manche Leute
sind gut zu uns, andere Leute sind bdse zu uns. Aber kein Mensch sucht sich aus,

Fliichtling zu werden. Es ist dein Schicksal. Du kannst nichts dagegen tun.*

Als das Interview langsam zu Ende ging, erzéhlte er, dass er gleich mit einem
guten Freund aus der Berufsschule verabredet ist und fragte, ob ich mit ihm auch
sprechen wollen wiirde. Kurz darauf holte er M. am Eingang ab und wir sal3en zu

dritt auf der Couch, tranken Tee und Saft. Wir lachten viel und unterhielten uns
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uber Belangloses. Wir befanden uns auf Augenhdhe. Dass R. das Interview mit
seinem Freund fiir mich organisierte, zeugt von hoher Hilfsbereitschaft.
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Anlage 12: Dichte Beschreibung des siebten Interviews mit #08 / M.

Der Kontakt des hier vorliegend beschriebenen Interviews kam tber den
Interviewpartner des sechsten Interviews zustande. Als das siebte Interview zu
Ende ging, fragte er mich, ob ich nicht seinen Kumpel, der gleich vorbeikommt
auch noch interviewen wollen wiirde. Dies zeugte von groliem Interesse mich
unterstitzen zu wollen. Schlussendlich salen wir zu dritt auf der Couch und
sprachen miteinander, als wiirden wir uns schon lange Zeit kennen. Wir lachten

viel, sind alle drei ungefahr im selben Alter.

Nachdem wir den Smalltalk abhielten, starteten wir auf durchweg lockerer Basis
das Interview. Meist standen wir im Dialog zu dritt. Hauptsachlich berichtete aber
M. von seinen Erfahrungen. Dennoch befanden wir uns auf einer sehr

freundschaftlichen Ebene.

R. und M. kennen sich von der gemeinsam Ausbildungszeit bei real. M. arbeitet
mittlerweile bei EDEKA im Verkauf. ,,Vor dem Ganzen habe ich Sprachkurse
gemacht, Al und B2. Die musste ich alle selber bezahlen. Als ich dann die
Sprache bisschen konnte, habe ich meinen Hauptschulabschluss gemacht. Dann
konnte ich die Ausbildung bei real machen... ach ja, davor habe ich noch ein

Praktikum als Autolackierer gemacht, das hat mir nicht so gefallen.*

Aufgrund eines friheren Praktikums bei NORMA, kam er auf die Ausbildung im
Verkauf bei real, die ihn dahin brachte, wo er heute steht. Er jobbte auRerdem
nebenbei noch bei einer Tankstelle. Damals hatte er kaum Zeit flr irgendetwas

anderes.

,»Ich bin eigentlich immer sehr sportlich und mache viel Sport.*“ Als er
zwischendurch mehr Zeit hatte, machte er Taekwondo in einem Sportverein in B.
,Da waren viele Ménner. Wir verstanden uns alle gut. Ich konnte Freunde finden
und auferhalb der Arbeit damals Leute kennenlernen und Kontakte finden. Es war
auch wichtig fur mich raus aus dem Fluchtlingsheim zu kommen. Wenn wir auf
Wettk&mpfe gingen, brachte uns das sehr eng zusammen.* Er erzéhlte aulRerdem,
dass es sehr wichtig fiir ihn ist, ein ,,Feld auBlerhalb der Arbeit* zu haben. ,,Neben
der Ausbildung damals und jetzt der Arbeit, ist es super nebenher noch Sport
machen zu kénnen. Man fihlt sich dadurch irgendwie doppelt zugehorig.*
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R. und M. kennen sich von der Berufsschule und treffen sich auch noch
regelméBig. ,,Obwohl wir bei unseren Konkurrenten arbeiten, real und EDEKA.*

Alle lachten herzlich.

M. erzdhlte, dass es ihm trotz Duldung und angedrohter Abschiebung hier sehr gut
geht. | Ich habe sogar trotzdem mehr Freiheiten und fiihle mich in Sicherheit.” Ab
und an witzelte er darlber, dass er, obwohl er so fleil’ig und zielstrebig ist, keinen
Aufenthaltstitel bekommt.

Aulerdem gilt anzumerken, dass die beiden in meiner Anwesenheit nur deutsch
sprachen. Das spricht fiir grolen Respekt. Als ich mich dafiir bedankte, sagte M
nur ,,Naja, wir sind ja in Deutschland. Auerdem hilft es uns, mit Deutschen zu

sprechen. Und lachte.
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Anlage 13: Dichte Beschreibung des achten Interviews mit #09 / F.

Der Kontakt des neunten Interviewpartners kam tber I. zustande, welcher Giberaus
engagiert in der Fliichtlingshilfe tatig ist und unter anderem die Veranstaltung am
08.05.2022 in Herrenberg zustande brachte. ,,I. hatte damals auch mich an die
Hand genommen.* Wir verabredeten uns via WhatsApp fir ein Telefonat am
25.06.2022, wéhrend dessen ich so gut wie keine eigenen Fragen stellen musste,

da er alles von selbst erzahlte.

Nachdem er in Deutschland 2016 seine Anerkennung erhielte, beantragte er
Familiennachzug, sodass seine Frau und seine damaligen beiden Kinder nach
Deutschland kommen durften. Mittlerweile leben sie hier zu sechst. Er ist
engagiert im Verein ,,Wir sind da*, welchen er mit I. griindete. Dies zeigt mir,
dass auch Geflichtete Ehrenamtliche sind, dass auch Geflichtete Biirger sind.
Zumindest ist dies das langfristige Ziel von Integration. ,,Ich habe zum Gliick sehr
viel Kontakte mit Deutschen, durch das Studium, durch die Arbeit und die

ehrenamtliche Arbeit im Verein.«

,,Als ich nach Deutschland kam, hatte ich schon meinen Bachelor in Indien
gemacht. Meinen Master wollte ich dann hier machen, das hat lange gedauert, da
ich erst Deutsch lernen musste und ich durfte erst Deutschkurs machen, nachdem
ich anerkannt wurde. Ich habe dann irgendwann gesagt, ich bezahle selber, dann
geht alles schneller.“ Er konnte gutes Englisch als er herkam, sein Deutsch lernte
er komplett hier. Bevor er in das Masterstudium startete, machte er ein Praktikum
fur drei Monate, dass ihm immer von 13-16 Uhr eine Konferenz fur die deutsche
Sprache erméglichte. ,,Ich habe immer YouTube-Videos geschaut, sodass meine
Sprache immer und immer besser wurde. Irgendwann habe ich dann meine

Anerkennung bekommen, sodass der nichste Deutschkurs bezahlt wurde.*

Den Studienplatz erhielt er dann tber die Initiative Steinbeis in Kooperation mit
der Daimler AG. Er absolvierte also seinen Master in Business Administration an

der ,,Steinbeis School of International Business and Entrepreneurship GmbH*".

Da er sehr gutes Englisch spricht, konnte er direkt in eine eigene Wohnung ziehen
und musste nie in einem Fliichtlingsheim leben. ,,Verstandigung ist das halbe

Leben.*
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Er erzéhlt aulRerdem, dass es mit der Bildung in Afghanistan eigentlich nirgendwo
Perspektiven gibt. ,,Bildung in Afghanistan ist nirgendwo sonst anerkannt.
Deshalb bin ich zum Studieren nach Indien gegangen.* Er nannte es ,,altmodische

Bildung ohne Moglichkeiten.*

,Die Bildungschancen hier sind super. Ich bin sehr froh. Ich habe auch viele
Menschen im Master kennengelernt. Der deutsche Master ist sehr viel wert. Aber
der Bachelor aus Indien wurde deshalb anerkannt, weil er mehr standardisiert ist
als der afghanische. Eine Freundin studierte Medizin in Afghanistan, das wurde

hier als Mittlere Reife anerkannt.*

»Jedes Bildungssystem hat seine Regeln, jede Uni hat seine Regeln.* Er kam mir
sehr realistisch und reflektiert vor. Er erzahlte, dass er versucht negative Teile des
Lebens zu ignorieren und nur die guten zu sehen, ,,sonst wird man traumatisiert.

Wenn man positives denkt, passiert positives.*

F. sieht Afghanistan als sein Heimatland an, aber er sah sich gezwungen von dort
wegzugehen, da keine Rechte und Sicherheit gewihrleistet sind. ,,Deutschland ist

meine zweite Heimat.*

Er ist zudem sehr erleichtert, dass seine TAchter hier Bildungschancen haben und

er nicht um sie und ihre Rechte bangen muss.
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Anlage 14: Dichte Beschreibung des neunten Interviews mit #10/ Z.

Nachdem ich mich mit der Interviewpartnerin des dritten Interviews so gut
verstand, fragte ich sie, ob es méglich wére mit ihrem Freund zu sprechen. Er war
bereit, mich zu unterstiitzen. Wir trafen uns am 23.06.2022 bei ihnen zu Hause. Er
hatte einen Tisch eingedeckt mit Getrénken, Friichten und Gebéck. Dies zeugte

von enormer Gastfreundschaft.

Nachdem wir anfangs Smalltalk hielten, starteten wir in flieRendem Ubergang mit
dem Interview. Er lehnte sich in seinem Sessel zurlick und begann viel und
ausgelassen zu erzahlen. Wir lachten zwischendurch und verstanden uns sehr gut.
Wir befanden uns auf Augenhéhe. Z. hatte einen studierten und intelligenten

Eindruck auf mich gemacht.

Er erzéhlte, dass er in Masar-e Sharif Landwirtschaft studierte und sechs Jahre
dort lebte. ,,Als ich hier ankam hatte ich das Gefiihl ich muss 1000 Schritte zuriick
machen und mein Leben von ganz vorne anfangen.” Bis zum C1 Sprachniveau hat
er alle Deutschkurse selbst bezahlt und bestanden. ,,Ich habe mir auch viel
Deutsch mit YouTube beigebracht. B2 durfte ich in der Ausbildung machen.
Generell gab es immer zwei Stunden in der Woche fir Fliichtlinge und Auslénder,
um ihr Deutsch zu verbessern. Das hat mir sehr geholfen. Die Sprache ist der erste
Schritt C1 will ich als n&chstes machen, sodass ich dann studieren kann.* Als sein
Deutsch gut genug war, um arbeiten zu gehen, fing er an bei EDEKA im Verkauf
zu arbeiten. ,,Nach meinen ersten Erfahrungen da konnte ich eine Ausbildung bei
real anfangen. Zwei Jahre der Ausbildung als Verkaufer und ein Jahr als
Einzelhandelskaufmann. Daraufhin fragte ich ihn, ob er auch R. und M. von der
Ausbildung bei real kennen wiirde. Er lachte und antwortete ,,Ja, klar, du kennst ja
auch jeden.” Er erzéhlte von der Ausbildungszeit und, dass man in der
Berufsschule ,,echt gut Kontakte kntipfen konnte. Zwar waren nur vier Jungs da

aber man half sich immer gegenseitig.*

Mittlerweile zeigt er sich eher unzufrieden mit seinem Job bei EDEKA. Er hat den
Wunsch, zu studieren. ,,Irgendwas mit Wirtschaft und BWL, das finde ich sehr
spannend. Ich habe mir schon Videos dazu angeschaut.” Z. macht einen

ambitionierten Eindruck. Er hat Anspriiche an sich selbst, ,,man kann alles
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bekommen, wenn man es will.* Wie er bereits erzihlte, braucht er einen
erfolgreich abgeschlossenen Sprachkurs mit dem Niveau C1, um studieren zu
konnen. ,,Das ist mein groes Ziel. Da mein Studium aus Afghanistan nur als
Fachhochschulreife anerkannt wurde, werde ich nun wieder dafiir arbeiten, was
ich mal hatte.” Er meinte er hétte Gliick, denn ,,grundsétzlich hat hier jeder
dieselben Chancen. In Afghanistan war das ganz anders, wenn du niemanden

kennst, kommst du nicht nach oben. Vetternwirtschaft!*

Somit fragte ich ihn nach weiteren Vorteilen, die er hier erfuhr und regelméRig
erfahrt. Er antwortete kurz und knapp, ohne nachzudenken mit ,,Sicherheit,
Menschenrechte und Arbeitsplétze. Der einzige Nachteil sei, dass ihm seine
Familie fehlt und er diese gerne hier hitte. ,,Das ist wie, wenn ein Teil deiner
Heimat fehlt... aber die Vorteile wiegen mehr. Und weilit du, was am allermeisten
wiegt® fragte er mich, ,,die Gleichbehandlung. Egal wer, ganz egal, vor dem

Gesetz ist jeder gleich.*

»Auch Frauen haben hier Rechte.” Und man muss verstehen, das ist etwas ganz
Neues fir Afghan:innen, die hier ankommen und erleben, dass jede:r
gleichbehandelt wird. ,,Man muss sich auch daran erst gewohnen. Es ist ein
Privileg. Aber das Problem ist, dass viele Frauen Analphabetinnen sind. Sie
kdnnen sich nicht Gber Sprache integrieren. So jemand muss extra an die Hand
genommen werden, sonst kannst du nur isoliert leben. Die Sprache ist das

wichtigste Mittel zur Integration.*

Gegen Ende des Gespréchs fragte ich ihn nach seinen Winschen, Sorgen und
Gedanken die er momentan hat. ,,Also, was wirklich eine riesige Hiirde ist:
Afghanen mussen auf alles so lange warten. Ich musste ein Jahr auf einen
Deutschkurs warten. Alle durften frither anfangen, aufler wir.“ Er sah sich
gezwungen, sich die Sprache anfangs via Internet selbst beizubringen und sich
nicht von anderen abhéngig zu machen. Dies stellt eine groRe Herausforderung
dar, ganz besonders in der Anfangsphase in einem fremden Land. Allerdings hat
er einen Freund in Deutschland, der schon langer hier ist und bereits seinen
Master machte. Er kommt auch aus Afghanistan. Sein Freund sendete ihm die

Unterlagen aus seinem friiheren Deutschkurs zu. AuBerdem erzéhlte er beziglich
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seiner Sorgen und Gedanken, dass er seine Familie so unheimlich vermisst: ,,Das
Leben ohne die Familie ist einfach ein anderes. Ich kam ganz alleine nach
Deutschland, das ist eine sehr groRe Umstellung. Meine Familie in Afghanistan ist
grof3 und Familie ist das Wichtigste, was man hat. Ich war in Afghanistan jeden
Tag mit meiner Familie zusammen und ich meine nicht nur Mama und Papa,
sondern alle die du dir vorstellen kannst.“ Er startete eine Aufzahlung und musste
dann selbst irgendwann lachen. Bis er wieder ernst wurde und ergénzte ,,Heimat

hei3t fiir mich gleichzeitig auch immer Familie*

,,Man sollte viel frither Deutschkurse machen diirfen. Wieso wird da nach
Herkunft unterschieden? Vorhin sprachen wir noch von Gleichberechtigung.* Er

musste etwas grinsen.

Nachdem wir ein zweistlindiges Gesprach fiihrten und uns nach dem Interview
noch weiter unterhielten und viel lachten, schatze ich Z als mutig, zielstrebig und
intelligent ein, denn, wie er eingangs erzahlte: ,,Man kann alles schaffen, wenn

man es will.*
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Anlage 15: Dichte Beschreibung des zehnten Interviews (Gruppeninterview)
mit#11/S.,#12/R.und #13/ Z.

Oben genanntes Gruppeninterview fand mit drei Frauen statt. Alle Anfang 30. Als
ich am 14.07.2022 ganz spontan einen ,,inoffiziellen* und ehrenamtlichen
Sprachkurs, besser gesagt ein Zusammenkommen mehrerer gefliichteter Frauen
(mit Kindern), besuchte, lernte ich Z., S. und R. kennen. Dieser Kurs fand im
Rahmen der sog. Quartiersarbeit der Stadt Boblingen statt, um segregierte und
armere Wohnviertel miteinzubeziehen. Ich betrat den Raum und alle Frauen
strahlten und winkten freundlich. Jede Einzelne begrifite mich herzlich und stellte
sich mir vor. So stellte auch ich mich im Anschluss daran vor. Da ich die drei
afghanischen jungen Frauen im Rahmen der vorliegenden Arbeit sehr gerne
besser kennenlernen wollte, verabredeten wir uns spontan fiir den 15.07.2022 um
16:00 Uhr zum Anlass des Tages der offenen Tir der Stadtverwaltung Béblingen.
Ich hatte das Geftihl sie freuten sich. Sie freuten sich tber mein Interesse an ihrer

Kultur. An ihrer Person.

Am néchsten Tag waren alle tiberpunktlich. Es war heil3. Sie standen am Eingang
des Treffpunktes und trugen lange Kleidung, Kopftiicher, Sonnenbrillen und
Sandalen. Ich selbst trug ein luftiges Sommerkleid. Mir blieb nichts anderes, als
uns vier junge Frauen dahingehend zu vergleichen, dass wir uns im Aussehen und
den Kleidern, die wir trugen, sehr unterschieden. Ich dachte im Nachgang noch
lange dartiber nach. Allerdings befanden wir uns persénlich umso mehr auf
Augenhdhe. Wir standen im Treppenhaus und S. fragte mich in welchen Stock wir
massten. In den 3. Wir schauten einander an und entschieden uns lachend fur den

Aufzug. ,.Zu heiB fiir die Treppenstufen* lachte Z.

Wir kamen im Blroraum an. Diesen hatte ich mit einem kleinen Stuhlkreis fur
vier Personen hergerichtet, als Zeichen des Austauschs und des Dialogs — zu viert.
Ich hatte auBerdem Wasser, Kekse und Schokolade bereitgestellt. Daran bedienten
sich alle fleil3ig, nachdem sie merkten, dass die Atmosphare sehr locker und lustig
war und wir einander ebenbrtig sind. Ich denke wir alle drei hatten ein Gefiihl

von Freundschaft verspurt.
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Zu Beginn fingen sie an zu erzahlen was sie so im Alltag machen. In Afghanistan
und hier. In Afghanistan waren alle drei tatig als Schneiderin und Verké&uferin.
Nebenbei knopften sie Teppiche. Z erginzte ,,Ich war Analphabetin. Ich konnte
nicht lesen, nicht schreiben und ging auch nie zur Schule. Deshalb wusste ich gar
nicht so genau, wie das alles funktioniert.“ Die anderen beiden erzéhlten, dass sie
in Afghanistan auch nie zur Schule gingen. Hier sind alle drei Hausfrauen. Ihre
Manner arbeiten. Z. und R. haben beide drei Kinder, S. hat keine Kinder. Alle
absolvierten Deutschkurse bis mindestens zum Niveau B1. S. erzahlte, sie habe
nach ihrer bestandenen Prufung im A2 Sprachniveau ihren Hauptschulabschluss
gemacht. Daraufhin konnte sie ihre Sprachkenntnisse bis zum Niveau B2
erwerben. ,,Ich habe immer davon getrdumt zur Schule zu gehen und hier konnte
ich endlich zur Schule gehen.“ R. stimmte zu und schaute motiviert in die
Zukunft. ,,Ich habe auf jeden Fall vor einen Abschluss hier zu machen.” S. bewarb
sich zu dieser Zeit auf Stellen als Béckereifachverkauferin. Dies war schon der
zweite Anlauf. Sie hat bei vorherigen Bewerbungen die Erfahrung gemacht, dass
Frauen mit Kopftuch keine Stelle bekommen. Z. witzelte ,,Es ist doch viel besser

mit Kopftuch, es fallen keine Haare in das Essen.” Alle lachten.

Dadurch, dass ihre Ménner arbeiten und einen festen Arbeitsvertrag haben,
bekommen sie keine finanziellen Hilfen vom Jobcenter mehr, ,,alles was wir jetzt
machen wollen, miissen wir selber bezahlen. Auch unsere Miete.* Alle drei
wohnen mittlerweile in privat angemieteten Wohnungen. Lange unterhielten wir
uns uber die hohen Mietkosten. R. drgerte sich, dass ihre Wohnung im Vergleich

zu den Wohnungen der anderen beiden so teuer ist.

Nachdem wir eine Zeit lang iiber ,,problematische Angelegenheiten* und
Herausforderungen sprachen, erzéhlte S. in diesem Zuge, dass ,,alle Fliichtlinge
mit Kindern einen Aufenthaltstitel bekommen haben. Mein Mann und ich haben
keine Kinder. Wir haben nur eine Duldung, obwohl er arbeitet und ich meinen
Schulabschluss gemacht habe.* Sie fiihlt sich benachteiligt.

AuBerdem wiirden alle drei Frauen gerne Sport machen. R. geht immer in eine
Gymnastikgruppe fur Frauen und erzéhlte, dass das sehr viel Spall macht, ,,und es

ist wichtig fur mich Menschen kennenzulernen. Sonst bleibe ich aul3en.«
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Daraufhin erzéhlte Z., dass sie gerne schwimmen gehen wiirden ,,aber das ist
schwierig, wenn da immer Manner sind. Wir wirden gerne Sport nur mit Frauen
machen.* R. erzdhlte, ihr Mann und ihre beiden S6hne spielen Fu3ball im Verein

,,sie haben es da irgendwie einfacher.*

Sie waren sich auf jeden Fall einig und wollen nicht mehr langer nur Hausfrau
sein. Sie verstanden die Rolle der Frau mittlerweile als eine Andere, als in
Afghanistan. Eine ganz andere, gleichgestellte Person. Umso mehr bedeutete die
Flucht eine Verdnderung fiir sie, sagte Z. fiir alle. ,,Ich war in Afghanistan
Analphabetin.” wiederholte sie, ,,ich konnte nichts, jetzt habe ich meinen
Hauptschulabschluss. Dadurch flihle ich mich stérker und selbstbewusster, als ich
mich jemals fuhlte.” Sie spricht sehr fliissiges Deutsch, was ihr aufgrund ihrer

Vorgeschichte hoch angerechnet werden kann.

Wir bleiben zukinftig in Kontakt und verabredeten uns flr das Fest der
Begegnung am 24.07.2022.
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